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2. Diinya savagindan onceki geleneksel Japon ailesinde ebeveynler ¢ocuklarina ¢ok iyi bir terbiye
uyguluyorlardi. Bu terbiye cocuga sabretme ve diger insanlara kars diisiinceli olma gibi 6nemli ahlaki
degerleri Ogreten, boylelikle ¢cocugu toplum hayati ve kurallarina iyi bir sekilde hazirlayabilen
nitelikte bir terbiyeydi. Ancak giiniimiizdeki Japon ebeveynlerinin ¢ocuklarina verdigi terbiyeye
bakilacak olursa, geleneksel Japon ailesindeki ebeveynlerin uyguladigi terbiyeden tamamiyla zit bir
yonde oldugu goriilmektedir. Bu aragtirma giliniimiiz Japon ebeveynlerinin savas 6ncesindeki Japon
ebeveynlerinin aksine, ¢ocuklarina verdikleri sabretme ve diger insanlara kars: diisiinceli olma gibi
onemli ahlaki degerlerin aktariminda biiyiik eksiklikler oldugunu gozler 6niine sermektedir. Daha
sonra ge¢cmisten ¢ok farkh oldugu ortaya ¢ikan Japon ebeveynlerin ¢cocuklarina verdigi terbiyeyi bir
de diger milletlerin ebeveynlerinin ¢ocuklarina verdikleri terbiyeyle karsilastirarak, bir kez daha
Japon ebeveynlerinin cocuk terbiyesi konusunda diger milletlerden farkli ve rahat bir tutum izledigini
saptamaktadir. Bu kargilagtirmalar neticesinde, sabretme ve diger insanlara kars: diisiinceli olma gibi
iki 6nemli konuda ebeveynlerinden yeterli terbiyeyi alamayan Japon genclerinin bu gibi ahlaki
degerlerden yoksun olduklarmi gozlemlenmektedir. Son olarak, Japon ebeveynlerinin ¢ocuk
terbiyesinde eksik kaldigi noktalara deginerek, bu eksiklikleri giderme noktasinda yapilmasi
gerekenlerle ilgili fikir ve 6neriler sunulmaktadir.
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A Study on Japanese Parents' Upbringing of Their Children3
Abstract

In the pre-World War 2 traditional Japanese family, parents gave their children a very good
upbringing. It was the kind of upbringing that taught the child important moral values such as
patience and consideration for other people, and thus prepared the child well for the life and rules of
society. However, if we look at the upbringing of Japanese parents today, it is completely opposite to
the upbringing practiced by parents in the traditional Japanese family. This research reveals that,
unlike pre-war Japanese parents, today's Japanese parents have a major deficit in the transmission
of important moral values to their children, such as patience and consideration for other people. It
then compares the upbringing of Japanese parents with the upbringing of parents of other nations,
which turns out to be very different from the past, and once again finds that Japanese parents have a
different and relaxed attitude towards child upbringing than other nations. As a result of these
comparisons, it is observed that Japanese youth, who do not receive adequate upbringing from their
parents on two important issues such as patience and being considerate towards other people, lack
such moral values. Lastly, the paper presents ideas and suggestions on what needs to be done to
overcome these deficiencies by addressing the points where Japanese parents are deficient in child
upbringing.
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Giris
1.1. Arastirmanin Amaci

Son yillarda kiiresellesmenin hizi giderek artmaktadir. Dolayisiyla diinya iilkeleri ve bu iilkelerde
yasayan insanlarinin bundan oldukca etkilendikleri goriilmektedir. Japonya da bu iilkelerden biri
olmakla beraber diger iilkelere oranla kiiresellesmeden daha fazla etkilendigi goriilmektedir. Burada asil
onemli olan bu iilkelerin insanlarinin bu etkileri nasil kabul ettikleridir. Etkiler olumlu olma egiliminde
olduklar siirece etkileri kabul etmekte sorun yoktur, ancak olumsuz olma egiliminde olmalar iilke
halkinin durumunu daha da kotiilestirebilir. Kiiresellesmenin Japon halki iizerindeki etkilerini
diisiindiigiimiizde, stiphesiz olumlu yonde kabul ettikleri baz1 seyler vardir ancak ayni zamanda kotii
yonde kabul ettikleri seylerin sayis1 da oldukea fazladir. Kiiresellesmenin etkilerini zayif bir sekilde
karsilayan kurumlardan biri de Japon ailesidir.

Bu aragtirmanin arastimacisi Japonya'da Japon dili/Japon kiiltiirii egitimi 6grencisi olarak bulunmus
ve yalnizca Japonca gramerini degil, Japon kiiltiiriiyle ilgili de deneyim elde etmistir. Ayrica Japonya’da
yasadig1 giinliik hayatinda bircok farkl kiiltiirel olguyu da deneyimleme firsatina sahip olmustur. Bu
siire zarfinda Japon ebeveynlerinin cocuklar ile arasindaki iliskiyi gozlemlemistir. Ornegin tren ve
restoran gibi yerlerde, ebeveynlerin c¢ocuklarin giriiltii yapmasina pek aldiris etmedigini
gozlemlemistir. Gece tren yolculugunda etraflarindaki herkes uykuda olmasina ragmen gece saat 3:00'te
yiiksek sesle iskambil oynayan dort liseli kizin varligi arastirmaciy1 bu konuda arastirma yapmaya
yoneltmigtir. Bu ve bunun gibi davranis sekillerini gozlemleyerek deneyimlemesi Japon ebeveynlerin
¢ocuklarini terbiye etme bigiminde bir sorun olup olmadigini merak etmesine yol agmistir.

O andan itibaren Japon ebeveyn-cocuk iligkilerine derinden ilgi duymaya ve “Japon ebeveynlerin ve
cocuklarinin karsilastigi sorunlar nelerdir?” sorusuna yanit aramaya baglayan arastirmaci bu konuya
yonelmistir. Bu amacla Japon ailesi ve aile bireylerinin iletisim yollar ile ilgili literatiir taramasi1 yapmig
ve cesitli bilgilere ulagmistir. Bu aragtirmalarin 1s1g1inda Japon ebeveynleri hakkinda deginmek istedigi
bir¢ok gerceklik vardir. Ancak sayfa sinir1 nedeniyle bu makalede 6zellikle Japon genglerine zarar
verdigini diisiiniilebilecek c¢ocuk terbiyesi konusuna odaklanilacak, Japon ebeveynlerin gercekte
cocuklarini nasil terbiye ettigi ayrintili olarak ele alinacaktir.

1.2. Arastirmanin Yontemi

Bu calismada arastirma yontemi olarak ilgili literatiir taramasi kullanilmustir. ilk olarak, 1. béliimde,
savag oncesinden giiniimiize uzanan siirecte Japon ebeveynlerin cocuklarina uyguladig terbiyenin
gercekteki durumunu incelemek igin ilgili literatiir kullanilmigtir. Daha sonra, 2. boliimde, internet
kullanilarak cocuk terbiyesi iizerine uluslararasi aragtirmalardan elde edilen veriler sunulmus ve Japon
ebeveynlerin cocuklarina verdigi terbiye incelenmistir. 3. boliimde, Japonya'daki genclerin zayif
yonlerini tanimlamak ve bunlarin arkasinda yatan nedenleri incelemek i¢in ilgili literatiir kullanilmastur.
Son olarak, 4. Boliimde, Japon ebeveynlerin zayif yonlerini ve bunlarin arkasinda yatan nedenleri
acgiklamak icin ilgili literatiir kullanilmig bu zayifliklarin iistesinden gelinebilmesi igin izlenilebilecek
yollara dair yazara ait 6neriler sunulmustur.
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2. Japon Ebeveynlerin Cocuklarima Uyguladigi Terbiyenin Ge¢cmisi ve Bugiinii
2-1. Savas Oncesi Japon Aileleri ve Cocuk Terbiyesi

Ebeveyn-cocuk iligkisinde terbiyenin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Bu nedenle Japon ebeveyn-cocuk
iligkilerinin gercekteki durumunu incelerken ebeveynlerin ¢ocuklarini nasil terbiye ettigine odaklanmak
gerekir. Bu boliimde savas oncesi Japon ailelerinin ve ebeveynlerin ¢ocuklarina verdigi terbiyenin
ozellikleri agiklanacaktir. Bunu yapmak icin kiiltiirel antropolog Ruth Benedict'in yazdig ve 1948'de
yayinlanan Krizantem ve Kili¢ adl kitap kullanilacaktir.

Savag oncesi geleneksel Japon ailelerinin ¢ogu, biiyiikbaba ve biiylikannelerle birlikte yasayan genis
ailelerdi. Aile icindeki hiyerarsi acikti. Baba mutlak gilice sahipti ve ailede herkesin saygi duymasi
gereken bir otoriteydi. Dedeler de saygi duyulmasi gereken insanlardi ama babalardan daha sefkatli
olduklar i¢in ¢ocuklar tarafindan babalara oranla dedeler daha fazla sevilirlerdi. Cocuklar gii¢ sirasini
yagh kusaklarin genc¢ kusaklara, erkeklerin kadinlara, biiylik kardeslerin ise kii¢iik kardeslere oranla
daha fazla sahip olduklari gii¢ sirasindan 6grenirlerdi.

Japon ailelerinde ¢ocuklar anneleri ve biiylikanneleri tarafindan terbiye edilir, babalar ¢ocuklarinin
yetistirilmesine pek katilmazlardi. Cocuk yaramazlik yaptiginda ve annesi tarafindan
durdurulamadiginda baba cocuga bakislariyla hosnutsuzlugunu belirtirdi. Cilinkii babanin sadece bu
hareketi bile ¢cok nadir goriiliirdii ve ¢cocuk iistiinde ¢ok etkili olurdu. Bunun {izerine ¢ocuk ne yapmasi
gerektigini anlardi. Biiyiikbabalar nadiren ¢ocuklarin yetistirilmesine katilirlardi.

Japon anneler, ¢cocuklarini dogduktan {i¢ dort ay sonra terbiye etmeye baglar. Yani, ¢cocugun egitimine
cok erken dénemde baslanabilmektedir. Cocuk terbiyesinin iki ana tiirii vardir. lk terbiye tiirii, cocugun
okula baglamasindan itibaren ii¢ y1l boyunca yani dokuz yasina kadar verilen ve ¢ocuga 6zellikle evde ve
toplumda nasil davranmasi gerektigini 6greten terbiyedir. Ikinci tiir terbiye ise, cocuklarin dokuz yasia
gelmesiyle baglar ve toplumsal gelenek ve ahlak kurallar: siki bir sekilde 6gretilir.

Anne ev igi yaparken bebegini yatagina yatirir, bir yere giderken ise bebegi sirtinda tasir. Ev igi bittiginde
ve yapacak higbir isi olmadiginda bebegiyle oynar. Bu, anne nereye giderse gitsin her zaman bebeginin
yaninda oldugu anlamina gelir. Bebekleriyle bu kadar yakin bir bagi olan anneler, dogumdan hemen
sonra onlarla konusmaya baglarlar. Bunun nedeni, Japon ebeveynlerin, ¢ocuklarinin kendi ana dillerini
sadece bagkalarini taklit ederek 6grenmelerinin arzu edilir bir sey olmadigin1 diisiinmeleridir. Bu
nedenle cocuklarla cok kiiciik yasglardan itibaren konusmaya baslayarak, onlara dogru kelimeleri,
dilbilgisini ve hatta nezaket 6gretirler. Anne ile cocuk bir yere gittigi zaman anne selam verirse, bebegin
de kafasi egdirip selam verdirir.

Japon evlerinde diizen ve temizlik ¢cok 6nemlidir ve bebeklere bunlara uymalar1 ve saygi1 gostermeleri
ogretilir. Cocuklar yiiriimeye basladiklarinda evin igindeki egyalar1 kirip tehlikeli seyler yapmaya
baglarlar. Bu nedenle anneler ¢ocuklarini uyarirken “tehlikeli”, “hayir” gibi imali sozciikleri siklikla
kullanirlar. Siklikla tekrarlanan bir diger kelime ise “kirli” kelimesidir.

Artik konusabilen ve yiiriiyebilen erkek ¢cocuk, yaramazlik yapmaya ve annesine cevap vermeye baslar.
Cocuklar ebeveynlerinin soylediklerini anlamaya bagladiklarinda, anneleri tarafindan yetigkinler gibi
davranmaya zorlanirlar. Ornegin, eger bir ogul aglamaya baslarsa, anne soyle bir sey soyleyebilir: "Sen
kiz degilsin, sen erkeksin." Bazen "Bak, su bebege baksana, hic¢ aglamiyor" der. Bebekli bir misafir eve
gelip buna benzer bir yaramazlik yapinca anne, kendi oglunun yaninda duran misafirin bebeginin bagini
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oksayarak kendi ogluna, “Bu bebegi yanima alacagim. Onu kendi ¢ocugum yapacagim. Bunun gibi
sevimli ve iyi bir ¢cocuk istiyorum. Senin yaptigin seyler iyi degil.” der. Bu kez ¢ocuk aglamaya baglar ve
“Ben bagka ¢ocuk istemiyorum, annemin dedigini yapacagim” der. Eger bir ya da iki cocuk ¢ok giiriiltiilii
veya yavas hareket ediyorsa, anne yukaridakilerden daha etkili bir sey yapabilir ve erkek misafirle
birlikte ¢ocuklara oyun oynayabilir. Anne erkek misafire “Liitfen bu ¢ocugu gotiiriin. Biz artik boyle
cocuklar istemiyoruz.” Misafir de roliinii iyi bir sekilde yaparak gercekten cocugu evden ¢ikarmaya
caligir. O sirada gocuk ¢ighk atip ve annesini kendisine yardim etmesi i¢in c¢agirir. Anne, bu oyunun
cocuk iizerinde yeterli etki yarattigin1 anlayinca nazik davranir ve ¢ocugun iyi bir ¢ocuk olacagina dair
s6z vermesinin ardindan ¢cocugu misafirden alarak eve girmesine izin verir.

Bu tiir bir terbiye bazen 5, 6 yasindaki ¢ocuklara da uygulanir. Bu tiir bir anne terbiyesi, yetigkin
Japonlarin psikolojik durumundan da agikca goriilmektedir. Toplum tarafindan diglanma ve alay edilme
korkusu iste burada baglar. Ciinkii bu sekilde terbiye edilen ¢ocuklar biiyiidiiklerinde bile cocuklugunda
kendisiyle dalga gecildigi zamanki psikolojik durumunu korur. Cocuklar icin ev gercekten giivenli ve
mutlu bir yasam ortamidir. Bu tiir bir terbiye, 6zellikle iki ile bes yas arasi cocuklarda biiyiik korkuya
neden olabilir.

Cocuklarin okula baglama zamamn yaklastikca onlarin yaramazliklarindan kurtulmak icin cesitli
yontemlere bagvurulur. Bunun bir yolu, annelerin ¢ocuklarim tapinaklara ve tiirbelere gotiirmesi ve
onlar kegislerle konusturmasidir. Bu, yiiriiyiise ¢ikmak gibidir ve anne ¢cocugunu yanina alir ve soyle
der: “Senden bana yardim etmeni isteyecegim.” Tedaviyi saglayan kesis cocugun endiselerini dinler ve
cocukla ciddi bir konusma yapar. O sirada kesis, yaramazlig1 bocege benzeterek cocugu tedavi eder.
Japonlar bu tedavinin etkilerinin uzunca bir siire goriildiigiinii soylerler. Cocuklara yonelik en agir
cezalandirma sekli olarak kabul edilen bir diger tedavi tiirii ise yaki olarak bilinen ilactir. Yaki, moxa'nin
atese verilmesini ve bir hastaligin iyilestirilmesi i¢in cildin bir kismina 1s1 uygulanmasini iceren bir
tedavi yontemidir. Yaki, eski caglardan beri Dogu Asya'da yaygin olarak kullanilan tedavi edici bir
yontemdir ve uygulamasi, Japonya'da cesitli agrilarin tedavisinde bir gelenek haline gelmistir. Bu tedavi
¢ocugun viicudunda kalic1 izler birakir. Cocuklara biiyiik ac1 yasatmasi nedeniyle en etkili ceza sekli
oldugu soylenmektedir. Ciinkii ¢cocuk bu tiir bir tedaviyi aldiktan sonra bir daha asla yaramazlik
yapmayacaktir. Ciinkii benzer bir cezayla karsilasmak son derece korkutucu olacaktir.

Haylaz cocuklar1 tedavi etmek i¢in kullanilan yukarida belirtilen sert tedavi yontemlerinin yani sira,
Japonya'da cocuklara gerekli fiziksel aligkanliklar1 kazandirmaya yonelik cesitli uygulamalar da
bulunmaktadir. Ornegin, cocuk iki yasma gelmeden, cocuga oturmayl dgretmek icin baba, cocugun
ayaklarini oturur duruma getirir ve onu tatami hasirinin iizerine oturtur. Hareketsiz oturmak ¢ok 6nemli
oldugu icin ¢ocuklara kiiciik yaslardan itibaren bu terbiyenin verilmesi gerektigine inanilir ki, cocuklar
yetigkin olduklarinda sorun yasamasinlar.

Cocuk dokuz yasina gelene kadar, cocuga evde ve toplumda nasil davranacagini 6gretmek icin soyle bir
tiir terbiye kullanilir. Cocuklarin dokuz yasindan once terbiye edilmesi ¢cok faydalidir. Uymalar gereken
kurallara uymadiklan takdirde okuldan atilmaktan korkan cocuklar, hemen tiim kurallara uyacaktir.
Anne-babalarin ¢ocuklarina uyguladig: baski o kadar agir olmasa da bu onlarin kaginamayacag: bir
seydir. Cocuk dokuz yasin1 doldurduktan sonra ¢ocugun toplumsal kurallara uymasini saglamak icin
terbiye uygulanmaya baglanir.

Bu gibi uygulamalarla Japon annelerin ¢ocuklarina sabir gibi 6nemli seyleri kii¢iik yaslardan itibaren
ogrettigi goriilmektedir. Ruth Benedict'in Krizantem ve Kili¢ adli eserinde ele aldig1 gercekliklerden,
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savastan once Japon cocuklarinin yetistirilmesinin oldukga kat1 oldugu ve ¢ocuklar1 topluma iyi bir
sekilde hazirlamay1 amacladigi anlagilmaktadir.

Bir sonraki boliimde ilgili literatiirlerden veriler sunarken, cocuklarina terbiye veren Japon ebeveynlerin
mevcut durumu ele alinacaktir.

2-2, Giiniimiiz Japon Ebeveynlerinin Cocuklarina Verdikleri Terbiyenin Gercek Durumu

Yukarida da bahsedildigi gibi, savas 6ncesi Japon ebeveynleri ¢ocuklarina 6nemli seyler 6gretiyor ve
onlar1 siki bir sekilde terbiye ediyorlardi. Peki giiniimiizde ebeveynlerin ¢ocuklarina uyguladiklari
terbiye ne durumdadir? Giinlimiiziin Japon ebeveynleri hala ¢ocuklarina savas oncesi ebeveynlerinin
ogrettigi gibi onemli dersler veriyorlar mi1? Burada Shimasa Nakazato ve Hiroshi Matsui'nin Japon
Ebeveynlerin Zayif Yonleri (2003) adli kitabina dayanarak Japonya, Amerika Birlesik Devletleri ve
Tiirkiye'de yapilan anketlerden elde edilen verileri karsilagtirmali olarak inceleyecegiz.

Cocuklarin biiyiiyiip topluma uyum saglayabilmeleri i¢in onlara “kendini kontrol etme” ve “bagkalarini
diisiinme” konusunda siki bir egitim verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu calismada “kendini
kontrol etme” terimi yerine “sabretme”, “bagkalarini diisiinme” yerine ise “merhamet bilinci”
kullanilacaktir. 'Sabir' ve 'merhamet bilinci' dogustan sahip oldugumuz seyler degil, dogduktan sonra
bagkalar1 tarafindan 6gretilerek edindigimiz seylerdir. Ancak Japon ebeveynler ¢cocuklarina sabirh ve
diislinceli olmay1 Ogretiyorlar m1? Burada Japon ebeveynlerin ¢ocuklarini 6nce “sabirla” sonra da
“sefkatle” nasil terbiye ettiklerine bakacagz.

Asagida oncelikle ebeveynlerin ¢ocuklarini sabirli olmalar1 konusunda gergekte nasil egittiklerine bir
goz atalim. Bu amacla ¢ocuklar {izerinde yapilan bir anketin verilerine bakacagiz. Cocuklara “Anne
babaniz size sabrin 6nemini 6gretti mi?” sorusuna “biraz” ve “6gretmedi” yanitini verenlerin orani Sekil
1'de Gzetlenmistir.

Sekil-1: Ebeveynlerim Bana Sabrm Onemini Ogretmedi
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(Nakazato ve Matsui, 2003, s.144)

Sekil 1'e bakildiginda Japon ¢ocuklarin %54,5'i babalarinin, %47,6's1 ise annelerinin kendilerine sabrin
onemini 6gretmedigini soylemektedir. Ayn1 durumda Amerika Birlesik Devletleri'ne bakildiginda ise
cocuklarin yiizde 23,3'i babalan tarafindan, ylizde 15,8'i ise anneleri tarafindan egitilmedigi cevabini
vermektedir. Ayrica Tiirkiye'ye bakildiginda, ¢ocuklarin yiizde 19,01 babalarindan, yiizde 13,5'1 ise
annelerinden egitim almadigini s6ylemektedir. Genel olarak bakildiginda, ii¢ iilke arasinda hem anne
hem de baba adina "biraz" veya "hayir" yanitini veren ¢ocuklarin yiizdesi en yiiksek olan iilke Japonya
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olup, bu oran ABD ve Tiirkiye'nin iki katindan daha fazla olmustur. Bu rakamlarin da agik¢a gosterdigi
gibi, Japon ebeveynlerin ¢ocuklarina sabrin 6nemini 6gretmedigi anlagilmaktadir.

Simdi Japon ebeveynlerin ¢cocuklarini diisiinceli olmalar1 konusunda nasil egittiklerinin gergekligine bir
goz atalim. Cocuklara “Anne-babaniz size sefkatin 6nemini 6gretti mi?” sorusuna “biraz” ve “hig
ogretmedi” yanitim1 verenlerin orani Sekil 2'de 6zetlenmistir.

Sekil-2: Ebeveynlerim Bana Merhametin Onemini Ogretmedi

70
60
50

40 M Baba
30
H Anne
20
0 1 - §
0 .

Japonya Amerika Turkiye

(Nakazato ve Matsui, 2003, s.150)

Sekil 2’de de agikga goriilecegi lizere, Japon ¢ocuklarin %65'i babalarinin onlara merhamet bilincini
ogretmedigini soylemektedir. Ayrica ¢ocuklarin %47,9'u annelerinin ayn1 konu hakkinda kendilerine
higbir sey 6gretmedigini belirtmistir. Ayni durumda Amerika Birlesik Devletleri'nde ¢ocuklarin yiizde
14,2'si babalar1 tarafindan, ylizde 7,4l ise anneleri tarafindan egitilmedigini soylemistir. Ayrica
Tiirkiye'ye bakildiginda c¢ocuklarin yiizde 13,5'i babalarindan, yiizde 11,01 ise annelerinden egitim
almadigini séylemektedir. Toplamda, ii¢ lilke arasinda hem anne hem de babaya "biraz" veya "hi¢" yaniti
veren cocuklarin yiizdesi en yiiksek olan {ilke Japonya olmakla birlikte bu oran Japonya’da ABD ve
Tiirkiye'den 4 kat daha yiiksektir. Bu veriler agikca, Japon ebeveynlerin cocuklarina sabirli olmay
ogretmedikleri gibi diisiinceli olmay1 da 6gretmedigini gostermektedir.

3. Cocuk Terbiyesinin Uluslararasi1 Karsilastirmasi

1. boliimde de belirtildigi gibi, Japon ebeveynlerin ¢cocuklarina yonelik “sabir” ve “merhamet” gibi ¢ok
onemli seyleri 6gretmedeki mevcut durumu, savas oncesine gore oldukg¢a farklidir. Ancak Japon
ebeveynlerin uyguladigi terbiye diger iilkelerdeki ebeveynlerin uyguladig: terbiyeyle karsilagtirildiginda
acaba durum nasildir? Bu boliimde, Japonya'daki mevcut terbiye durumunun gecmisteki ve simdiki hali
kargilagtirllmistir. Avrupa, Amerika ve Asya'daki ebeveynlerin uyguladig terbiyenin gergek durumunun
uluslararasi bir karsilagtirmasi yapilarak Japonya’daki gercek durumun analizi yapilmistir.

Japon ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi nazik olduklar siklikla soylenir ama bu acaba gercekten dogru
mudur? Bu boliimde Japon ebeveynlerin uyguladiklar1 terbiyenin gercek durumunu daha iyi
anlayabilmek igin 1994 yilinda Fukutake Shoten Egitim Arastirma Enstitiisii tarafindan yiiritiilen “4.
Uluslararas: Karsilagtirmali Aragtirma”nin verileri baz alinarak, uluslararasi kargilastirmalar yapilmas,
Japon ebeveynlerin gercekte cocuklarini nasil terbiye ettikleri analiz edilmistir.
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3.1. Ankete Katilan Cocuk Sayisina iliskin Veriler

Anket 1993 ve 1994 yillar1 arasinda Tokyo, Sangay, Seul, Londra ve New York'ta toplam 4,964 besinci
simif 6grencisi lizerinde gerceklestirilmistir. Japonya icin Sapporo, Chiba, Nagoya ve Gifu'dan elde
edilen veriler birlestirilmis ve burada “Tokyo” olarak kullanmilmistir. Anket i¢in 6rneklem biytikligii
Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo-1: Ornek Sayisi

Tokyo Sangay Seul Londra New York Toplam
Erkek 899 396 472 271 505 2516
Kiz 895 404 449 244 456 2448
Toplam 1794 773 921 515 961 4964

(http://www.crn.or.jp/LIBRARY/DATA/M2/144/M2144011.PDF 01/2006)

“4. Uluslararas1 Kargilagtirmali Calisma” kapsamindaki bolgelerin her birinde aile bagina diisen ¢ocuk
sayis1 Tablo 2'de gosterilmektedir.

Tablo-2: Aile Bagina Diisen Cocuk Sayisi

Tokyo Sangay Seul Londro New York
1 Cocuk 9.7 93.2 8.8 9 5.9
2 Cocuk 54 4.9 60.5 35.3 39
3 Cocuk 30.1 1.9 20.5 30.5 32.9
4 Cocuk ve Ustii 6.2 0 10.29 25.2 22.2

(http://www.crn.or.jp/LIBRARY/DATA/M2/144/M2144024.PDF 01/2006)

Tek cocuk politikas1 uygulayan Cin disinda Tokyo ve Seul, Londra ve New York'a kiyasla dogum
oranlarinda daha fazla diisiis gostermektedir. Tek cocuklu ailelerin orani, her iki durumda da %10'un
biraz altinda olmak iizere onemli Glciide farkli olmasa da, Tokyo'daki dort veya daha fazla ¢ocuklu
ailelerin oran1 Londra ve New York'tan daha diisiiktiir. Uc ve dort ya da daha fazla cocuklu ailelere sahip
Londra ve New York ile karsilagtirildiginda iki ¢ocuklu ailelerin oranmin yaridan fazla olmasi,
Japonya'da c¢ekirdek ailenin giderek yayginlastigini acikca gostermektedir.

3.2. Cocuklarinin Terbiyesine Onem Vermeyen Japon Ebeveynler

Her sehirdeki ¢cocuklarin dis fircalama, sabah uyanma, TV izleme, ders ¢alisma, ev iglerine yardim etme
ve yatma konularinda ebeveynlerinden ne kadar ilgi gordiiklerini gosteren asagidaki Tablo 3'e bakalim.

Tablo 3: Ebeveynler Tarafindan S6ylenen Seyler ('Her zaman Soylenen' + 'Oldukga ¢ok Soylenen', %)

Tokyo Sangay | Seul Londra New York
Giizelce diglerini fircala 33.4 58.7 42.4 58.7 74.3
Sabah kendin uyan 13.3 27 25.1 20.1 23.2
Siirekli televizyon izleyip durma 20.8 61 36.6 27 31.3
Daha fazla ders ¢alig 34.8 88 56.2 37 52.4
Ev iglerine yardim et 15.9 27.1 17.7 39.6 48.2
Artik yat 42.6 56.5 43.1 50.1 72.3
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(http://www.crn.or.jp/LIBRARY/DATA/M2/144/M2144051.PDF _01/2006)

Oncelikle, tiim maddelere tek tek bakalm ve hangi iilkelerin bu maddeler icin en yiiksek ve hangi
iilkelerin en diisiik yiizdelere sahip oldugunu gérelim. Ilk olarak, ebeveynlerinin kendilerine dislerini
temiz fircalamalarim soyledigini belirten ¢ocuklarin orani %74,3 ile New York'ta en yiiksektir. Bunu
%58,7 ile Londra ve Sangay, %42,4 ile Seul takip etmektedir. Tokyo %33,4 ile en diisiik orana sahiptir.

Daha sonra, ebeveynleri tarafindan sabahlar1 kendi baglarina kalkmalar1 s6ylenen ¢ocuklarin orani beg
iilke arasinda c¢ok fazla fark olmadigini gostermektedir. En yiiksek oran %27 ile Sangay'dadir. Bunu
%25,1ile Seul, %23,2 ile New York ve %20,1 ile Londra takip etmektedir. Tokyo %13,3 ile yine en diisiik
orana sahiptir.

Ebeveynleri tarafindan siirekli televizyon izlememesi séylenen ¢ocuklarin orani Sangay’da %61'dir ve bu
oran diger llkelerle kiyaslandiginda en yiiksek rakamdir. Sanghay'in oranimi birbirinden ¢ok farkli
olmayan diger iilkelerle karsilastirdigimizda, oranin neredeyse iki kat daha yiiksek oldugunu gorebiliriz.
Sanghay'dan sonra Seul %36,6, New York %31,3 ve Londra %27'lik bir orana sahiptir. Tokyo ise %20,8
ile yine en diisiik orana sahiptir.

Ardindan, ebeveynleri tarafindan daha fazla calismalari sdylenen ¢ocuklarin orani1 %88 ile Sangay'da en
yiiksektir. Bunu %56,2 ile Seul, %52,4 ile New York ve %37 ile Londra takip etmektedir. Sasirtici bir
sekilde Tokyo %34,8 ile en diisiik orana sahiptir.

Daha sonra, ebeveynleri tarafindan evde yardim etmeleri soylenen cocuklarin oranina bakildiginda,
New York %48,2 ile en yiiksek orana sahiptir. New York'un ardindan %39,6 ile Londra, %27,1 ile Sangay
ve %17,7 ile Seul gelmektedir. Tokyo %15,9 ile yine en diisiik orana sahiptir.

Son olarak, ebeveynleri tarafindan yatmalar1 séylenen ¢ocuklarin yiizdesi s6z konusu oldugunda, New
York %72,3 ile bes iilke arasinda en yiiksek orana sahiptir. Bunu %56,5 ile Sangay, %50,1 ile Londra ve
%43,1 ile Seul takip etmektedir. Her kategoride oldugu gibi burada da Tokyo %42,6 ile en diisiik orana
sahiptir.

Yukarida ayrintihi olarak ele alindig: iizere, Tokyo tiim kategorilerde bes iilke arasinda en diisiik orana
sahiptir ve diger iilkelerden acikca daha diisiiktiir. Sangay, Seul ve Tokyo'da ebeveynlerin ¢cocuklarinin
egitimine yonelik beklentilerinin yiiksek olmasina ragmen, Tokyo'da c¢ocuklarina “daha c¢ok
calismalarim1” s6yleyen ebeveynlerin oranm beg bolge arasinda en diisiiktiir. Cocuklarina “evde yardim
etmelerini” sGyleyen ebeveynlerin oran1 da %15,9 ile Tokyo'da en diisiik seviyededir. Tokyo'dan sonra
Seul' deki oran da %17,7 ile ikinci en diislik orandir. Ancak Seul' de ebeveynlerin %56,2'si cocuklarina
daha c¢ok ¢caligmalarini soylemektedir ki bu oran Sanghay'dan sonra en yiiksek ikinci orandir. Bagka bir
deyisle, Seul' de ebeveynler cocuklarinin derslerine 6nem vermekte ve bu nedenle ev islerine yardim
etmelerine izin vermemektedir. Tokyo'daki ebeveynler ise ¢ocuklarinin derslerine veya ev iglerine
yardim etmelerine fazla 6nem vermemekte ve onlar1 bu konuda serbest birakmaktadir. Yukarida
belirtilenler, Japon ebeveynlerin cocuklarinin terbiyesine fazla oOnem vermediklerini acikca
gostermektedir.

4. Japon Gengcliginin Zayif Yonleri

2. boliimde Japon ebeveynlerinin ¢ocuklarina uyguladig terbiyenin savas oncesi ve giiniimiizdeki
durumu karsilagtirllmigtir. Savag 6ncesi Japon ¢ocuklarina siki sikiya 6gretilen sabir ve merhametin
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Oonemi giiniimiizde 6gretilmemektedir. Savag oncesi ve giiniimiiz Japon ebeveynlerin cocuklarina
verdikleri terbiyeye bakildiginda aradaki farklarin ¢ok biiyiik oldugu goriillmektedir.

Bu boliimde, ebeveynleri tarafindan sabir ve merhamet bilincinin 6nemi O6gretilmeyen Japon
genclerinin sahip oldugu bu degerlerin giicliniin gercekligine bakilacaktir. Bu amacla Itamasa Nakazato
ve Hiroshi Matsui'nin Japon Genglerinin Zayif Yonleri (1999) adli kitab1 kullanilacak, yedi iilkede
(Japonya, ABD, Cin, Giiney Kore, Tiirkiye, Kibris ve Polonya) yapilan anketlerden elde edilen veriler
karsilastirmali olarak sunulacaktir.

4.1. Sabredemeyen Japon Gengcleri

Ozdenetim giicii, insanlarin iyi iliskiler kurabilmesi icin cok 6nemlidir. Baska bir deyisle, baskalariyla
iyi gecinmek icin sabir gereklidir. Japon genclerinin sabirli olma becerisi ne kadar giicliidiir? Sema 3,
iilkelere gore genclerin sabirl olma becerilerinin giiclinii gostermektedir.

Sema 3: Ben Sabirh Biriyim Diyen Gengclerin Yiizdesi
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(Nakazato ve Matsui, 1999, s.70)

Sekil 3, 'Ben sabirh biriyim' diyen genclerin oraninin en yiiksek oldugu iilkenin %51,3 ile Tiirkiye'deki
gencler oldugunu gostermektedir. Tiirkiye'den sonra ABD'deki genclerin %39,8'i, Kibris'takilerin
%29,7'si, Cin'dekilerin %21,6's1, Polonya'dakilerin %15,1'i ve Japonya'dakilerin %12,1'i 'sabirh biriyim'
demistir. Giiney Kore %11,8 ile en diisiik orana sahiptir.

Dolayisiyla, Japon gencleri Giiney Kore'den sonra en diisiik dayaniklilik oranina sahiptir. Japonlar uzun
zamandir 'dayanikliligi’ kendilerinin sahip olmasi gereken 6nemli bir erdem olarak gérmektedir. Ancak
bugiiniin gencleri bu erdemi edinememistir. Japon genglerinin sebat etme yeteneklerinin zayif
olmasinin temel nedeni, ebeveynlerinden sebat etme gibi 6nemli bir terbiyeyi almamis olmalaridir. Bu
durum genclerin diisliniis bicimlerini olumsuz etkilemekte ve benmerkezci davraniglarinin nedeni
olmaktadir. Bagka bir deyisle, Japon ebeveynlerin ¢ocuklarinm terbiye etme konusundaki eksiklikleri,
genclerin birbirleriyle olan iligkilerini de olumsuz etkilemektedir.

4-2. Japon Gengclerinin Merhamet Duygusundan Yoksun Olmasi

Insan iliskilerindeki bir diger 6nemli gereklilik de baskalarim dikkate alma duygusunun varhgidir. Baska
bir deyisle, bagkalariyla iyi gecinmek icin giiclii bir merhamet duygusuna sahip olmak gerekir. Peki,
Japonya'daki gencler arasinda merhamet duygusu ne derece glicliidiir? Asagida tilkelere gore genclerin
merhamet duygusunun giiciinii gosteren Tablo 3 incelenmeden Once, anketin metodolojisi
aciklanacaktir.
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Tablo 3'lin en sagindaki “toplam”, 7 iilkedeki 8 durum i¢in “merhamet” puanlarinin ortalamasidir. Bu
durum Tiirkiye, Kibris ve Polonya'daki genclerin merhamet duygusunun giiclii oldugunu, Japonya ve
Giiney Kore'deki genclerin ise zayif bir merhamet duygusuna sahip oldugunu gostermektedir. Ayrica
sefkat duygusunun giici duruma gore farklilik gostermektedir. Yedi iilkeye bir biitiin olarak
bakildiginda, tiim iilkelerdeki gencler acil yardim ve yardim durumlarinda nispeten giiclii bir merhamet
duygusu gostermektedir. Ancak paylasim durumuna bakildiginda c¢ok fazla merhamet duygusu
gosterilmemekte, goniillii olma durumunda dahi giiclii bir merhamet duygusu gosterilmemektedir. Ek
olarak, insanlar tamidiklar1 birine tanimadiklarina oranla daha giicli bir merhamet duygusu
gostermektedir.

Merhamet egilimleri iilkeye gore degisiklik gostermektedir. Oncelikle Tiirk gencligine baktiginizda her
durumda diisiinceli olduklarini ama 6zellikle acil yardim, yardim ve hizmet durumlarinda daha fazla
diisiinceli olduklar1 goriilmektedir. Ustelik tamdiklar1 ve tamimadiklar1 insanlara ayni derecede
merhamet duygusu gostermektedir. Yazar da bir Tiirk genci olarak Tiirk halkinin yabancilara karsi
oldukca nazik oldugunu defalarca kez deneyimlemistir.

Kibris'taki genclere bakildiginda Tiirkiye'den sonra en diistinceli ikinci iilke olduklar1 ve tanimadiklari
insanlara kars bile giiclii bir merhamet duygusu gosterdikleri goriillmektedir. Genel olarak bakildiginda
ise en giiclii durumlarin yardim ve bagis iceren durumlar oldugu goriilmektedir.

Ayrica Polonyal genclere baktigimizda merhamet duygularinin giiglii oldugu durumlarin acil yardim,
yardim ve dagitim durumlarinda oldugunu, zayif olduklar1 durumlarin ise bagis ve hizmet durumlarinda
oldugu goriilmektedir.

Daha sonra Cinli genclere baktigimizda genel olarak merhamet duygularinin giiclii oldugu soylenebilir.
Ancak yakindan bakildiginda acil yardim ve bagkalarina destek saglama konusunda merhamet
duygularinin zayif oldugu goriilmektedir. Ayrica geng Amerikalilar, acil yardim ve hizmet durumlari s6z
konusu oldugunda ortalamanin {izerinde merhamet gostermekte iken, diger durumlarda merhamet
duygular: ortalamanin altindadir.

Daha sonra, Koreli gencglere bakildiginda, yalnmizca tanidiklarina yardim ettikleri durumlarda
ortalamanin iizerinde bir merhamet duygusu gosterirken, diger durumlarda ortalamanin altinda bir
merhamet duygusu gostermektedir. Ozellikle baskalarina acil yardim saglama konusunda merhamet
duygularinin diisiik oldugu goriilmektedir.

Son olarak, Japonya'daki genclere bakildiginda genel olarak en diisiik diizeyde merhamet duygusuna
sahip olduklar goriilmektedir. Sadece tanidiklarina yardim ettikleri durumlarda ortalamanin iizerinde
bir merhamet duygusu gosterseler de diger durumlarda merhamet duygular1 zayiftir. Yakindan
bakildiginda ise 6zellikle hizmet konusunda 7 iilkenin gengleri arasinda en zayif olanlarin Japon gencler
oldugu goriilmektedir.

Japon genglerinin bagkalarina kars: diisiinceli olma duygusunun genel zayifligi, insan iligkileriyle ilgili
sosyal becerilerinin eksikligiyle iligkili olarak goriilmektedir. Yazara gore bunun nedeni ¢ocuklara
merhamet gibi 6nemli degerlerin ebeveynleri tarafindan 6gretilmemesidir.

Bu sekilde Japon genglerinin uluslararasi karsilagtirmadaki zayifligi, yukarida da belirttigimiz gibi sabir
ve merhametlerinin olduke¢a zayif olmasindan kaynaklanmaktadir. Bunun nedeninin ise ebeveynler
tarafindan ¢ocuklara sabrin ve merhametin 6neminin 6gretilmemesi oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
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Japonya'daki genclerin zayif yonlerinin aslinda Japon ebeveynlerinin zayif yonleri oldugu soylenebilir.

Ashinda sabir ve merhamet gibi 6nemli olgular ebeveynler tarafindan ¢ok kiiciik yaslardan itibaren
cocuklarina o6gretilmelidir. Ogretilmedigi takdirde cocugun kendi kendine 6grenebilecegi olgular
degildir. Anne ve babalar cocuklarina en azindan bu duygular1 6greterek onlar1 topluma daha iyi
hazirlamalidir. Anne babalar bu 6nemli 6zellikleri ¢cocuklarina 6gretmezlerse cocuklar biiyiidiiklerinde
topluma uyum saglamalari oldukca zor olacaktir. Bu durum aile iligkileri de dahil olmak iizere tiim insan
iligkilerini kotii yonde etkileyecektir.

Bir sonraki boliimde, Japon ebeveynlerin c¢ocuklarina onemli seyleri 6gretme konusundaki
basarisizliklarinin ya da yetersizliklerinin nedenlerini inceleyecegiz.

5. Japon Ebeveynlerin Cocuk Terbiyesindeki Zayifliklarinin Nedenleri ve Bunlarin
Ustesinden Gelme Yollar1

Yukarda bahsedildigi gibi, gerek Japon annelerin gerekse Japon babalarin, ¢ocuklarinin terbiyesine
fazla bir 6nem vermedikleri agiktir. Ebeveynleri tarafindan sabir ve merhametin 6nemi 6gretilmeyen
Japon genclerinin sabir ve merhamet duygularinin oldukca zayif oldugu da aciktir.

Peki Japon ebeveynlerin bu zayifliklarinin sebebi ne olabilir? Yazara gore, Japon ebeveynlerin bu
zayifliklarinin {i¢ ana nedeni vardir. Bu nedenler, degerlerin cesitliligi, babalarin igkolikligi, annelerin
kendilerini asir1 6ne slirmeleridir. Bu boliimde, Japon ebeveynlerin bu zayifliklarinin nedenleri ile
bunlarin nasil {istesinden gelinebilecegi ele alinacaktir.

5-1. Degerlerin Cesitliligi

Son zamanlarda, Japon ebeveynler ¢ocuklarimi eskisi kadar azarlamamaktadir. Yazarin Japonya'da
yiiksek lisans egitimi alirken deneyimledigi gibi, Japon anneler ¢ocuklari yiiksek ses ¢ikardiginda, tren
veya restoranlarda kosusturdugunda durdurmaya calismamaktadir. Bu gibi durumlarda anneler
cocuklarina hayir' disinda herhangi bir sey soylememektedir. Boylece cocuklar rahatsiz edici bir sekilde
davranmaya devam etmektedir.

Japon ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik bu sessizlik halinin ardinda yatan nedenler diisiiniildiigiinde,
bugiinlerde Japonya'da var olan ¢ok cesitli degerler oldugu goriilmektedir. Japonya'daki mevcut 'her
seyin var olmasi' iklimi goz oniine alindiginda, bu kacinilmaz bir sonuctur. Bundan dolayi, Japon
ebeveynleri ¢ocuklarini azarlayamamakta ve dogal olarak onlara 6nemli seyleri 6gretememektedirler.

5-2. Babalarin iskolikligi

Giiniimiiz Japon babalar iskolik olduklar i¢in cok fazla caligmaktadirlar. Japon babalar kendilerini
iglerine o kadar kaptirmaktadirlar ki, ¢ocuklar: ile temas kurduklar1 zaman dilimi diger tilkelerdeki
babalarla kiyaslandiginda oldukga azdir.

Bu nedenle, Japonya'da babalar evden soyutlanmis ve dogal olarak ev iginde golgeleri silik kalmistir. Bu
durum Japon evlerindeki anne ve baba rolleri arasinda bir dengesizlige yol actigindan Japon ebeveynler
cocuklarini bagarili bir gekilde terbiye edememektedir.
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5-3. Annelerin Kendilerini Asiri One Siirmesi

Japonya'daki ebeveynlerin cocuklarina verdigi terbiyeye bakildiginda, sorun yasayanlarin sadece
babalar olmadig: goriilmektedir. Japon annelerde de sorunlar vardir. Genel olarak herhangi bir tilkede
cocukla en yakin iligkiye sahip ebeveynin anne oldugu kabul edilmektedir. Bu dogru bir genellemedir ve
giliniimiize kadar yapilagelmis bir dizi uluslararasi calismada da gercegin bu oldugu ortaya konulmustur.

Ancak son zamanlarda Japonya'da cocuklarini yetistirmeyi pek de keyifli bulmayan annelerin sayisi
giderek artmaktadir. Japon Icisleri Bakanlig: Genclik Isleri Genel Miidiirliigii tarafindan yiiriitiilen 1995
Yili Uluslararasi Karsilagtirmali Cocuk ve Aile Arastirmasina gore, Japonya'daki annelerin %53'i ¢cocuk
yetistirme konusunda “cocuk yetistirmenin zor ve mesakkatli oldugu” gibi olumsuz duygulara sahiptir.
Bu oldukca yliksek bir rakamdir.

Japon annelerin ebeveynligin eglenceli olmadigina inanmalar1 acaba nasil bir sebebe dayanmaktadir?
Sebebi Japon annelerin son zamanlardaki kendini her seyin iistiinde tutma egiliminden
kaynaklanmaktadir. Bagimsizligin insan hayatindaki onemi ve gerekliligi yadsinamaz, ancak Japon
anneler s6z konusu oldugunda bunun bir tiir kendini kanitlama bigimi haline geldigini de soylemek
abart1 olmaz. Giiniimiiz Japon annelerinin bu asir1 'bagimsizlig1’, cocuklarina basarili bir sekilde terbiye
uygulayamayan ebeveynlerin zayifliginin nedenlerinden biri olabilir.

5-4. Japon Ebeveynlerin Zayif Yonlerini Gelistirme Yollar:

Japon ebeveynlerin yukarida agiklanan zayifliklarinin iistesinden nasil gelinebilir? Yazara gore bu kisa
siirede iyilestirilebilecek kolay bir durum degildir. Ancak iistesinden gelinmesi imkansiz bir durum da
degildir. Burada Japon ebeveynlere cocuklarini nasil yetistireceklerini 6gretmeye ¢aligmaktan ziyade,
bu olumsuz durumu agmak i¢in uygulanmasi gereken bazi yontemleri 6nermek istiyorum.

Yazara gore, Japon ebeveynlerin her seyden 6nce ¢ocuk yetistirme konusunda son zamanlardaki her sey
olur' egiliminden uzaklagsmalar1 gerekmektedir. Ancak mevcut durumda bunu yapmak miimkiin
goriinmemektedir. Bu nedenle Japon halkinin 'her sey olur' tutumunu degistirmesi gerekmektedir.
Miimkiin olan en kisa siirede Japonlara ait ortak bir payda olan ‘arzu edilen degerler’ i yaratmak
giiniimiiz Japonya’sinda her seyden daha fazla gereklidir.

ikinci olarak, Japon babalar cocuklariyla birlikte vakit gecirmek icin zaman ayirmahdir. Giiniimiiz
Japonya'sinda ¢ocuklarin iletisim kurduklar tek kisi anneleridir. Cocuklarin babalariyla vakit gegirmek
istedikleri ve onlardan ¢ok sey 6grendikleri diisiiniilmektedir. Dolayisiyla Japon babalarin bu durumu
anlamasi ve ¢cocuklarinin terbiyesi icin ¢aba sarf etmesi gerekmektedir.

Son olarak, annelerin zayifliklarinin iistesinden gelinmesi kaginilmaz olarak annelerin kendileriyle ilgili
olan bir konudur. Bir ¢ocuk icin diinyadaki en onemli kisi annesidir. Annelerin bagimsiz olmak
istedikleri icin ¢ocuklarini terbiye etmemeleri kabul edilemez bir durumdur. Eger cocuk sahibi olmak
istiyorsa, her seyden 6nce kendi ¢ocuklarina ve onlarin terbiyesine 6nem vermelidir. Bagimsizlig1 her
seyin istlinde tutan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmamalarinin kendileri ve dogmamis ¢ocuklari igin en iyi
secim oldugu diistiniilmektedir.

Cocuk yetistirmek, ¢ocuk sahibi olmaktan daha onemlidir. Dahasi, toplumun yarari i¢in iyi insanlar
yetistirmek her seyden o6nce annelerin gorevidir. Bu nedenle ¢ocuk yetistirme konusu Japonlarin ciddi
bir sekilde gozden gecirmesi gereken bir konudur.
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6. Sonuc

Bu c¢alisma, Japon ebeveynlerin ¢ocuklarima verdikleri terbiyeye odaklanmaktadir. Calismanin amaci
“Japon ebeveynlerin cocuklarina uyguladigi terbiyede gecmis ile gliniimiiz arasinda ne gibi farkliliklar
oldugunu”, “Japon ebeveyn terbiyesi ile yabanci ebeveyn terbiyesi arasinda ne gibi farkliliklar
oldugunu”, “Japon ebeveynlerin terbiye eksikligi nedeniyle cocuklarda olusan zayif yonlerin neler
oldugunu”, “Japon ebeveynlerin terbiye verme acgisindan zayif yonlerinin neler oldugu”, “Japon

ebeveynlerin zayifliklarinin iistesinden gelmek icin neler yapilabilecegi” sorularina aciklik getirmektir.
Aragtirmanin sonucunda asagidaki cevaplara ulagilmistur.

IIk olarak, 1. boliimde, savas oncesi Japonya'sindaki ebeveynler tarafindan uygulanan cocuk terbiyesi ile
gliniimiiz Japonya'sindaki ebeveynler tarafindan uygulanan terbiyenin oldukc¢a farkli oldugu tespit
edilmigtir. Savas oncesi donemde Japon ebeveynler tarafindan uygulanan iki ana terbiye tiirti oldugu
ortaya ¢ikmistir. Cocuk dokuz yasina gelene kadar uygulanan ilk tiir terbiye ile, cocuklara 6zellikle evde
ve toplumda nasil davranmalar gerektigi 6gretilmektedir. Ikinci tiir terbiyenin ise cocuk dokuz yasina
geldikten sonra ogretilmeye baglanan, toplumsal geleneklerin ve ahlak kurallarinin kati bir sekilde
ogretildigi terbiye oldugu tespit edilmistir. Bagka bir deyisle, ebeveynlerin ¢ocuklarina sabir ve
merhamet gibi Onemli seyleri oOgrettikleri tespit edilmistir. Buna karsilik, gliniimiiz Japon
ebeveynlerinin c¢ocuklarma toplumun en 6nemli unsurlar1 olarak kabul edilen sabir ve merhamet
konularinda egitim vermedikleri acgiktir. Sonug olarak, savas oncesi Japon ebeveynlerin ¢ocuklarini siki
bir sekilde egittikleri, giiniimiiz Japon ebeveynlerinin ise ¢cocuklarinin egitimine daha az 6nem verdikleri
tespit edilmigtir.

2. bolimde, uluslararas1 karsilastirmali bir calismadaki anket sonuglari baz alinarak, Japon
ebeveynlerin ¢ocuklarina verdikleri terbiyenin diger tilkelerdeki ebeveynlerinkinden farkli oldugu
ortaya konmustur. Anket verileri, Tokyo'daki cocuklarin Sangay, Seul, Londra ve New York'taki
yasitlarina kiyasla ebeveynleri tarafindan “dislerini diizgiin fircala”, “sabahlar tek basina kalk”, “TV
izlemeyi birak”, “daha cok calis”, “ev iglerine yardim et” veya “yataga git” kategorilerinin herhangi
birinde uyarilma ihtimalinin daha diisiik oldugunu ortaya koymustur. Sonuclar, cocuklara “daha fazla
calismalar1”, “ev iglerine yardim etmeleri” ve “yataga gitmeleri’nin séylenme oraninin Sangay, Seul,
Londra ve New York'tan daha diisiik oldugunu gostermektedir. Anket sonuclarina dayanarak,

giliniimiizde Japon ebeveynlerin ¢ocuklarinin terbiyesine yeterince 6nem vermedigi s6ylenebilir.

3. boliimde, yedi iilkede (Japonya, ABD, Cin, Giiney Kore, Tiirkiye, Kibris ve Polonya) yapilan
anketlerden elde edilen verilere dayanarak Japon genclerinin sebat etme ve merhamet duygularinin
giicinlin gercekligi incelenmistir. Japon genclerinin sabir ve merhamet duygularimin oldukga zayif
oldugu aciktir. Dahasi, Japon genclerinin zayifliklarinin aslinda ebeveynlerinin zayifliklari: oldugu tespit
edilmistir.

Son olarak, 4. boliimde, ilgili literatiiriin ve internetin detayli bir sekilde incelenmesinin ardindan,
Japon ebeveynlerin ¢ocuklarim1 6nemli sekillerde terbiye etmemelerinin ii¢ ana nedeni oldugu tespit
edilmigtir. Bunlar, gliinlimiiz Japonyas1’ ndaki degerlerin ¢esitlenmesi, babalarin igkolikligi ve annelerin
asirt kendini begenmisligidir. Yazarin, bu nedenlerden kaynaklanan olumsuz durumun nasil
degistirilebilecegine iligkin fikirleri, Japon ebeveynlerin zayifliklarinin nasil listesinden gelinebilecegine
iligkin boliimde 6nerilmektedir.

Ozetle, giiniimiizdeki Japon ebeveynler gecmisteki Japon ebeveynlerden ve diger iilkelerin
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ebeveynlerinden farklidir ve ¢ocuklarini topluma hazirlamak igin onlar: terbiye etme konusunda biiyiik
eksiklikleri vardir. Japon ebeveynlerin ¢ocuklarimi terbiye etme konusunda kendi zayifliklarinin
iistesinden gelmeleri artik her zamankinden daha fazla gereklidir. Bu sorun giiniimiiz Japonya’sinin
basglica sorunlarindan biridir ve ¢6ziimii icin Japon hiikiimetinin konuya el atarak ebeveyn egitimini
yayginlastirmasi gerekmektedir.
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