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Oz

Insanin temel alindig1 edebiyat ve psikoloji disiplinleri arasinda cift yonlii bir iliski bulunmaktadir.
Edebiyat, insanin ruhunu/i¢ diinyasin1 yansitmasi ve ayni1 zamanda da yazarin kendi imge evrenini
edebi eserine yansitmasindan dolay: psikolojiden etkilenmektedir. Psikoloji bilimi icerisinde 6nemli
bir yeri bulunan psikanalitik kuram ise dil araciligiyla sembollesen bilincalt1 sembollerinin analizinde
edebiyattan destek almaktadir. iki disiplin icin de insan ruhunun analizi olan bilincaltin ele alis1 ve
bunu ele alirken kullanilan imge kaynaklarinin nasil baglantili olduklarini analiz etmek 6nemlidir.
Edebi eserler, karakterlerin duygusal zenginligini ve icsel ¢atismalarimi ortaya cikaran psikolojik
derinlikler sunar. Edebiyat, psikoloji ile insan bilesenlerinin karmagikligini kesfetme aracidir. Bu
etkilesim hem yazarlarin hem de okuyucularin insan zihninin derinliklerine inmelerini saglar,
boylece edebiyat eserleri sadece kelimelerden olusmayan ve zengin anlamli deneyimler sunar.
Edebiyat, dilin estetik bir bigimde kullanilmasiyla ortaya ¢ikan yazili veya sozlii eserlerin genel adidir.
Imge ise, gorsel, isitsel deneyimlerimiz veya dilin kullanimyla zihinde sembolleserek cagrisim
gliciiyle olusur ve zenginlesir. Edebiyatin 6nemli bir parcasi olan imge metinlerdekini zihne aktaran,
duyulan etkileyici bicimde harekete geciren gorsel, isitsel veya dokunsal temsillerdir. Imge, yazarin
kullandig1 dilin zenginligini arttirir ve okuyucunun metne daha fazla baglanmasini saglar. imge,
duygusal etki yaratma, soyut kavramlar1 somutlastirma ve metni daha canl kilma giiciine sahiptir.
Calismamiz “Edebiyat Bilimi”ne “Psikoloji” biliminden bir bakis olacaktir.
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The Concept of “Image” in the Interaction of Literature and Psychology3
Abstract

There is a two-way relationship between the disciplines of literature and psychology, which are based
on human beings. Literature is influenced by psychology because it reflects the soul/inner world of
the human being and at the same time the author reflects his own image universe in his literary work.
Psychoanalytic theory, which has an important place in the science of psychology, receives support
from literature in the analysis of subconscious symbols symbolized through language. Both
disciplines need to analyze the subconscious, which is the analysis of the human soul, and how the
image sources used in addressing this are related. Literary works offer psychological depths that
reveal the emotional richness and inner conflicts of characters. Literature, along with psychology, is
a means of exploring the complexity of the components of the human psyche. This interaction allows
both writers and readers to delve deeper into the human mind, so that works of literature are not just
words but offer rich meaningful experiences. Literature is the general name of written or oral works
that emerge through the aesthetic use of language. It functions as a tool in the process of
understanding and analyzing human psychology. The motivations, emotional states, and
developments of the characters, intertwined with psychological principles, constantly present readers
with a panorama of their distribution. Our study will be a look at the "Science of Literature" from the
science of "Psychology".
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Giris

"Edebiyat” ve “imge” birbirinin parcalar1 ve zenginlestirici unsurlar olarak edebiyat diinyasinda 6ne
cikar. Edebiyat, insanin duygu diinyasini anlamlandirmak, deneyimlerini paylasmak ve toplumsal,
kiiltiirel degerleri aktarmak i¢gin kullanilan bir aractir. Dil, edebiyatin temel malzemesidir ve yazarlar,
dilin inceliklerini kullanarak eserleri sekillendirirler. Ancak sadece edebiyat kelime siralamalarindan
ibaret degildir, ayn1 zamanda ortaya cikan imgelerle de zenginlesir. imge, bir diisiinceyi veya duyguyu
daha etkili bir sekilde ifade etmek icin kullanilan bir aragtir. Edebiyat ve imge, insanlik tarihindeki
onemli kiiltiirel unsurlar olarak 6ne ¢ikan kavramlardir. Yazarlar, okuyucularin duygusal tepkilerini
uyarmak ve karakterler araciligiyla insanin diisiinsel evrenini analiz edebilmek icin dilin giiciinii
kullanirlar. Edebiyat, insanin psikolojisini anlama ve analiz etme siirecinde bir arag olarak iglev goriir.
Karakterlerin motivasyonlari, duygusal durumlar ve gelisimleri, psikolojik prensiplerle i¢ ice
sunmaktadir. Ornegin, bir roman karakterlerinin yasadigi travmalar veya sevincler, okuyucunun empati
kurmasina ve kendi duygusal deneyimini genisletmesine olanak tanir. Yazar veya sair de kisitlamalari
asarak, okura bir atmosfer sunar. imge, metnin icinde, okurun duygu diinyasim harekete gecirir ve hayal
diinyasinin derinliklerine ulasir. Siirde imge, sadece bir anlam degil, ayn1 zamanda yeni bir evren
yaratma sanatidir. Okur, bu imgeler araciligiyla siirin igine girer ve kelimelerin Gtesinde yeni bir
deneyim yasar. Her ikisi de insanlarin diisiinsel diinyasim1 zenginlestiren, farkl ifade etmelerini
saglayan ve toplumsal anlamda yeni anlamlar yaratmalarina yardimci olan 6nemli araglardir. Bu
makalede, psikanalitik kuramcilarin edebiyata yonelik goriisleriyle birlikte edebiyat-psikoloji arasindaki
iligki ve imge kavraminin ortaya konulmasi amaclanmistir. Bu amacla psikolojide 6nemli yeri olan
psikanalitik kuramecilarin edebiyati kullanma bigimleri ve imge kavram iizerindeki goriislerine yer
verilmistir. Bir yazar, sozlerin sadece anlamlariyla degil, ayn1 zamanda cagrisimlariyla da ilgilenir. imge,
okuyucunun zihninde canlanan gorsel, isitsel veya duygusal bir deneyim yaratir. Ornegin, bir yazarin
kelimelerle aktardigi bir tablo ile okuyucunun zihninde canli bir manzara olusabilir. Bu, eserin
duygusunu siirdiirerek okuyucunun esere daha fazla baglanmasini saglar. Edebiyatin giicii, yalnizca
sozciiklerin yiizeysel anlamlariyla degil, aym1 zamanda metinlerin igerdikleri imgelerle de ilgilidir.
Yazarlar, okuyucunun duygusal tepkilerini etkilemek ve diistindiirmek icin imgeleri ustaca kullanirlar.
Imge, soyut kavramlari somut bir sekilde ifade etmeye yardimei olur ve okuyucunun baglami icinde daha
derin bir anlam olusturmasina olanak tanir. Edebiyat ve imge, kiiltiirler arasinda ortak bir dil olusturur.
Bir yazar, kendi igeriginden evrensel bir anlam tasiyan imgeleri kullanarak okuyucularin farkh
baglamlarda da eserini anlamasim saglayabilir. Bu, edebiyatin sinirlarinin asilmasina ve evrensel bir
anlam tagimasina olanak tanir. Makalenin ilk kisminda, edebiyat ve psikoloji etkilesimin nasil gelistigi,
karsilikh olarak etkilesime giren bu disiplinlerin kesisim noktalari; ikinci kisimda ise iki disiplin i¢in de
onemli bir kesisim noktasi olan imge kavrami ele alinmistir.

20. yiizyilin ortalarindan itibaren, tek disiplinli arastirmadan isbirlik¢i arastirma bigimlerine dogru bir
gecis oldugu gozlemlenmistir. “Disiplinler aras1” denen bu yaklasim, birden fazla farkli alanin birbiriyle
kurdugu karsilikh iligkiyi anlama ve kesistigi noktalar1 ortaya koymasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir
(Dalton vd., 2021, s. 3). Edebiyatin merkezinde insan vardir. Insan, dogasi geregi karmasikhg
dolayisiyla cogu zaman tek bir disiplin tarafindan ele alinamamakta, yetersiz sonuclarin dogmasina
sebep olmaktadir. Bundan dolay1 disiplinler arasi, ¢ok yonlii bir yaklagima ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
dogrultuda edebiyat, bircok farklh disiplin ile (tarih, sosyoloji, felsefe, psikoloji gibi) etkilesime
girdiginden, icerisinde barindirmay1 diger disiplinler ile yeni bir etiit alaninin olusmasina sebep
olmaktadir.

Yirminci yiizyilin baslarinda sosyal bilimler ve edebiyat ¢alismalari, akademik disiplinler olarak 6nemli
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bir baga sahip olmustur. Ciinkii edebiyat ve edebi eserlerin en 6nemli 6zelligi dogay, insani, hayati yani
kisaca “gercekligi yansitma” esas almisti. Sanat ile gerceklik arasindaki bu iligkide hayat ve insan
arasinda siki baglar bulunmaktadir. Bu nedenle edebiyatta insan olgusu ve ona dair olan igsel siiregler
fazlasiyla 6nemsenmektedir (Aras, 2015, s. 251). Insana dair her seyle ilgilenmesi ve insam
yorumlayarak anlamaya calismasi, psikolojiyi de edebiyat ile disiplinler arasi etkilesime girmektedir. En
genis anlamiyla her iki disiplin, farkl cercevelerine ragmen insan olgusu etrafinda bicimlenmeye ve
sosyal iligkileri anlamaya biylik ilgi duymasi, bircok bakimdan birbirlerine olduk¢a benzemektedir.
(Yazell vd., 2021, s. 2).

Edebiyat ile psikoloji, insan ve insanin ruhsal siirecleri noktasinda kesismenin yani sira psikolojinin
edebi yapitlarda ele alinan karakterlerin olusturulmasi ve ruhsal ¢ercevelerinin analizinde kullanilmas:
da bu etkilesimi saglamlastirmaktadir. Bir sanat eseri psikolojinin verilerini kullanarak bigimlenmekte;
ayni zamanda da psikolojik aciklamalar ve analizlerle ele alinmaktadir (Emir, 2016, s. 49). Bununla
birlikte insanlarin i¢ diinyasinin tiim yonleriyle betimlenmesi ile psikolojik yorumlara ulasilabilmekte
ve psikolojik gercekler edebiyat araciligiyla kesfedilebilmektedir.

Psikoloji ekollerinin en eskisi ve yap1 tas1 olarak goriilen psikanaliz, bireyin i¢ diinyasim1 anlama ve
coziimlemede en 6nemli kavram olan “bilincalti”ndan ivme kazanmaktadir. insan davramslar ve icsel
siireclerinin ¢6ziimlenmesinde belirleyici bir konumu olan bilin¢alt1 kavrami, sadece psikoloji
alanindaki kisileri degil sanatcilar1 da oldukea etkilemistir (Alicavusoglu, 2012, s. 2). Bu dogrultuda
edebiyat ve psikolojinin 6nemli kesisim noktalarindan biri ve en 6nemlisi bilincalt1 kavramidir. Buradan
hareketle iki disiplinin bilingalt1 siire¢lerine daha yakindan bakan ve bunu ¢evreyle uyumlu bir biitiinde
etiit eden calisma alanlarindan oldugu soylenebilmektedir.

Yazar, temelinde insan olan eserlerini ortaya koymaya basladigi andan itibaren buzdaginin altindaki,
yani bilincaltindakini bilince tasiyan bir ara¢ da yaratmaktadir (Emre, 2009, s. 322). Goriiniir diinyanin
ardindakini meydana cikarirken de imgelesen kendiligi, bilingalt: evrene yon vermektedir. Bu noktada
insanin ruhsal siiregleri ve simgeseldeki anlamlarindan gegerek imgenin gercgekligini ortaya koyabilmesi
bakimindan da psikanalitik kuram pusula niteligindedir. Bu nedenle edebi eser ya da metinleri
agiklamak ve yorumlamada psikolojik bir harita ¢ikarmak disiplinler arasi1 kurulan bagin giiciiniin
artmasinm saglamaktadir. Bunu yaparken psikanalitik, getirdigi bilingalt1 kavrami ve buna ait imgenin
semboldeki yansimalarini ele almak 6nemli olmaktadir.

Psikolojinin edebiyat disiplini ve edebi serlerin ortaya konulmasinda 6énemli bir mihenk tas1 oldugu
goriilmektedir. Ancak edebiyatin kullandig1 sembolii, diislem ve imgeler g6z 6niine alindiginda psikoloji
disiplini i¢in 6nemli bir yeri olan psikanalitik kuram etkiledigi de goriilmektedir. Yani edebiyatin insani
ve psikolojik yapisim iistii kapali bigimlerde isaret etmesi, psikanalitik kuramcilarin séylemdeki
sembolik temsillerden yola c¢ikarak bilingaltin1 anlamlandirmasinda 6nemli bir referans olmustur
(Moghaddam, 2004, s. 508; Freud, 1928, s. 175). Bu dogrultuda edebiyatin insan zihni, davraniglari ve
nedenlerini simgesel diizlemde temsil etmesi psikolojiye 6nemli katkilar sunmaktadir. Bu nedenle bu
iki alan birbirinden beslenmekte ve birbirlerini desteklemektedir.

Edebiyat ve psikoloji arasindaki etkilesimlere bakildiginda bu iki disiplininin ayrilmaz bir iligki biitiinii
olusturdugu goriilmektedir. Bu iki sosyal bilim dallarinin aralarinda ¢ift yonlii bir iligki bulunmasi hem
yazarlarin hem de psikoloji kuramcilarinin iki disiplin arasindaki iligkiyi dikkate almalarina neden
olmustur. Ancak literatiirde iki disiplin arasindaki iliskinin arastirmacilar tarafindan hak ettigi kadar
islenmedigi goriilmektedir. Bu nedenle bu calisma psikanalitik kuramcilarin edebiyata yonelik
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goriisleriyle birlikte edebiyat ve psikoloji arasindaki iliskinin ortaya konulmasi1 bakimindan 6nemlidir.

Sosyal bilimler icerisinde degerlendirilen edebiyat ile psikolojinin birbiriyle etkilesimi olduk¢a genis bir
alandir. Bu makalede edebiyat ve psikoloji arasinda kurulan tematik iligki “imge” kavrami iizerinden ele
alinmaktadir. Ayn1 zamanda psikanalitik kuram cergevesinde eserlerin sembolik gostergelerinin yani
imgelerin ortaya koyulmasi oldukga 6nemli bir noktadadir. Bu dogrultuda edebiyat etkilesiminde
onemli yeri olan psikanalitik kuramcilarin edebiyati kullanma bigimleriyle imge kavrami iizerindeki
goriisleri ele alinmistir.

Edebiyat ve Psikoloji Etkilesimi

Edebiyat, insan dogasi ile duygu, diisiince ve hayallerinin metinler/serler araciligiyla okuyucuda estetik,
heyecan ve haz uyandiracak bigimde dille ifade etme sanatidir. Bu noktada edebi bir eser, karakterlerini,
ruh hallerin basarili bir bicimde ortaya koymasi ile okuyucuyu insanin psikolojik boyutuna getirmesi
agisindan psikolojiden yararlanmaktadir (Birlik, 2019, s. 4; Yimer, 2019, s. 159). Bu nedenle edebi
eserler psikoloji alaninda yillarca siiren ¢calisma ve uygulamalardan etkilenmektedir.

Edebi eserlerin ortaya konulmasinda odak konumda olan dil, bir insanin bagkasini etkilemede
bagvurdugu en 6nemli yontem, karsidakinde ruhsal degisimlere yol agma bakimindan esi bulunmaz bir
aractir. Sigmund Freud, dilin, semboller ve metaforlarla zenginlestirilmesi dolayisiyla “biiyiisii”
oldugunu diisiinmektedir (Freud, 2014, s. 44). Freud’a gore ilde sakli olan biiyiiler yani simgeseldeki
anlamlar psikanalizdeki analizlerle anlam bulmaktadir.

Psikanalizin kurucusu Freud, psikanalizi psikolojik rahatsizliklar1 olan hastalarin yani sira edebi
metinler {izerinde de uygulamasi bakimindan edebiyati psikolojiyle bulusturmustur. Freud’a gore
psikanaliz ve sanatin farkh bakis acilari, analitik kesiflerle karakterize edilen dikkate deger bir iligkisi
bulunmaktadir. Edebiyatci ve psikanalistlerin ortak amaci s6ylemde yer bulan sembollerin imgeseldeki
anlam arayisidir. Yazar, bunu kendi i¢ nesneleriyle ortaya koyarak analiz etmeye calisirken, analist,
danisanin (analizan) diigleri ya da sdylemlerini analiz etmektedir. Ancak burada séylemin analizandan
gelmesinden dolay1 danigan, analiz edilen degil kendini, kendi bilingaltindan gelenle analiz eden
konumundadir. Burada analistin rolii bu s6yleme dokiilenin anlaminin arayisindaki esliktir. Bu noktada
yazar da ayni analizan gibi kendi i¢ diinyasini, bilingaltindan gelen bilgilerle analiz etmekte ve kendine
eslik¢i olmaktadir. Bu nedenle psikanalitik kuram, kulaga kimi zaman edebiyat gibi gelen bir sanattir
(Phillips, 2007, s. 21). Bu diislince bicimi, edebi serlere psikanalizin uygulanisi ve analizlerde
psikanalizden yararlanilmasina destek olarak psikanaliz ile edebiyat1 bir araya getirmede oncii
olmusgtur.

Psikanalizi sanata uygulayan ve edebiyata kazandiran ilk kisi olan Freud’dan gelen bu psikanalitik miras,
edebiyatla ilgili en ©nemli nokta olarak goriilmektedir. Bu dogrultuda psikanalizle ilgilenen
kuramcilarin gelistirdikleri metotlardan yararlanan edebiyat elestirmenleri “Psikanalitik Edebiyat
Elestirisi” yontemini gelistirerek edebi metin incelemesinde farkli bir boyut yakalama imkanm elde
etmisglerdir. Bazen sanatcinin hayat hikayesinden yola cikilarak bazen de edebi etindeki karakterlerin
ozelliklerine dayanilarak ortaya c¢ikan bu yorumlar metinlere ¢ok katmanlihk kazandirmakta,
okuyucunun hem edebi metnin hem de yazarin i¢ diinyasina mercek tutmasina yardimei olmaktadir
(Ath, 2012, s. 253).

Edebi eserlere yonelik olan bu psikolojik yaklasim, psikolojinin hem edebiyat hem de edebiyat elestirisi
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iizerindeki etkisini net bir bicimde yansitmaktadir. Ozellikle 20. yiizyihn baslarinda, psikoloji tabanl
edebiyat elestirilerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda psikolojik elestiri tiirii, yazarin
kendini ortiilii bir sekilde disa vurma tarz1 ya da yazar psikolojisine yapilan atiflarla hem disavurumcu
hem de anlatimei goriisten destek almaktadir (Aydin, 2015, s. 255). Ciinkii her edebiyat metni ya da eser,
yazarinin zihinsel ve duygusal 6zellikleriyle yakindan iligkilidir. Bu nedenle, bir edebi eseri aciklamak ve
yorumlamak i¢in yazarin psikolojisini kaynak almak 6nemlidir (Can, 2018, s. 8).

Psikanalizden destek alan edebiyat elestirmenleri yapita niifuz eden ve klasik elestiride “organik
biitlinliik” ad1 verilen merkezi diisiinceleri, psikanalitik bir kavramla ortaya koyarak merkezi fanteziyi
bulmay1 amaclamaktadir (Moran, 1988, s. 148). Ciinkii edebiyat da diisler ve nevrotik durumlar gibi
gercekligin karsi oldugu arzulara, hayal ya da fanteziler kurarak erismektedir (Freud, 1928, s. 177). Ya
da edebi serlerle birlikte bilingaltinda yer alan ve yiizeye ¢ikilmasindan korkulan travmalarin yonetimi
simgeselde sagaltim bulur. Bu durumun en dikkat c¢ekici 6rnegini 6nemli yazarlardan biri olan
Dostoyevski'nin siirgiin travmasini, Goethe’'nin Faust’u, Mefisto ile travmasinin simgeselini eserlerde
yiizeye vurmasinda gozlemlemekteyiz. Bu yazarlar, kendilerine ve biling diglarina agir gelen yiikleri
simgesele yiikleyerek yonlendirmeye ¢alismaktadir.

Psikanalizde nasil terapist danigsanin séylem ya da riiyasinin acik ya da ortiik igerigini anlamlandirmak
icin, dilsel bir ifade olan sembollerden destek aliyorsa, edebi eserler de ayn1 imgeselin simgeseldeki
anlamina bagvurmaktadir. Bu noktada edebiyatin iglevinin de bilingalt1 arzu ya da bastirilan temsillerin
anlama yani sOyleme dontistiirmek oldugu sdylenebilir. Bu nedenle de Freudun edebiyat tizerinde etkisi
oldugu kadar edebiyatin da Freud iizerinde 6nemli bir etkisi olmaktadir. Ciinkii ona gore yazar ve
filozoflar bilincaltin1 ondan 6nce kesfetmislerdir (Freud, 1928, s. 178).

Freud'un sagaltim tekniginde psikanalitik pratige atifta bulunmasi ve analitik egitiminde kelimelerin
serbest cagrisimlarina yaptigit vurgu, psikoloji ile edebiyat arasindaki etkilesim igin baska bir
motivasyondur. Ciinkii serbest ¢agrisim yontemi paralelinde Freud, diiglerin bastirilmis ¢ocuksu
arzularin kilik degistirmis tatminleri oldugu sonucuna varmistir. Diigler, ruhun derinliklerinden gelip

gercekligi sembollerle ifade etmektedir. Burada bilincaltinin “sembollestirme etkinligi’yle kars: karsiya
kalinmaktadir (Freud, 2016, s. 97).

Ik bakista cok farkh gibi goriinen bu sembollerin Freud’a gore 6zgiin bir anlam vardir. Bu nedenle
goriilen diigler iizerinden olusan sembollerin imgeselde baska anlamlara denk geldigini ortaya
koymaktadir. Semboller 6zellikle diislerde ve hayatta gerceklesememis istekleri gerceklestirme arzusu,
bir algi1 ve ifade araci olan fantezilerde ortaya ¢ikar ama ayni zamanda, folklorda, mitlerde, dini inanclar
ve kiiltiirlerde de bulunurlar. “Heniiz sembollerle isimiz bitmedi. Tanidigimiza inandigimiz ama yine de
bizi endiselendiren bazi semboller var ciinkii bu 6zel semboliin nasil bu 6zel anlama sahip oldugunu
agiklayamiyoruz. Bu gibi durumlarda baska yerlerden -filoloji, folklor, mitoloji ya da ritiielden- gelen
dogrulamalar o6zellikle memnuniyetle karsilanirdi.” (Freud, 2000, s. 102). Bu dogrultuda Freud,
diislerde yer alan sembolleri anlamlandirmak ve teorisini kuvvetlendirme siirecinde, 6zellikle folklorik
ve mitolojik 6gelerin yogunlukla kullanilmasi ile edebiyat analizlerine ve okumalarina paralel gitmistir.
Edebiyattan 6diing aldig1 kelime dagarcigi ve kavramlarini yeniden metinlestirerek psikoloji ve edebiyati
caprazlamistir (Freud, 2014, s. 127). Ciinkii fantezinin iki yonii vardir; biri psikanalizde, digeri
edebiyatta. Ikisi birbiri ile baglantihdir. Gériilen diislerle yaratici edebiyat malzemeleri arasindaki
baglantinin kuskusuz yeni ve tesadiifi olmadigini diisiiniilmektedir (Freud, 2016, s. 350).

Freud sayesinde edebiyat, diislerdeki sembolleri ve bilingaltin1 anlamak i¢in gecerli bir kaynak hale
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gelerek psikolojiye girmistir. Bu nedenle de psikanalistlerin egitiminde beseri bilimlere, 6zellikle de
edebiyata onem vermektedir. Psikoloji ile edebiyat arasindaki iligkiyi ortaya koymasiyla birlikte birgok
ogrencisini ve diger kuramcilar1 da etkilemistir. Psikoloji biliminin edebiyata, edebi eserlere ve yazarlara
yonelik caligmalar1 Freud tarafindan baglatilsa da Jung ve Lacan gibi diger psikanalistler icin ayni
disiplinler arasi etkilesim siirdiiriilmiistiir.

Freud’la baglayan psikanalitik temelli elestiri kurami, zamanla yazarin bilincalt1 diinyasindan cikarak
Jung’un ortaya koydugu “analitik psikoloji” cercevesinde eserin merkeze alindig: bir alana evrilmistir.
Edebi ¢alismalarin genis kapsaml disiplini, Jung'un edebiyat teorisi potansiyelini gormezden gelse de
Jung'un psikanalitik temelli edebi okumalari, Freud'unkinden ¢ok daha genis bir sistem ve imge
yorumunun temelini olusturmaktadir (Rowland, 1999, s. 9).

Edebi metinlerle daha siki bir iligki icinde olan Jung, diisleri yorumlama ve diis dilini analiz etme
siirecinde Freud'un bireysel bilincalti kavramina ekledigi “kolektif (ortak) bilincalt1” ve “arketip”
kavramlariyla sembolik kavramlarin dontistimlerini ele almigtir. Jung’a gore bireysel bilingalt1 bireyin
kendi travma ve bastirllmis arzularinin temsiliyken; kolektif bilincalti, tarih boyunca insan
deneyiminden birikmis hikaye, birey ya da imgelerin arketiplerinden yani sembolik bi¢imlerinden
olustugu ruhun derinliklerinde bulunmaktadir (Karatas, 2001, s. 230). Ciinkii her bir dil gibi diislerin
dildeki anlaminin agiklanmasi igin ¢ok biiyiik 6lciide tarih edebi bilgilere ihtiyag duyulmaktadir.
Diiglerde yer alan dil, bireysel bilincaltinda yer alan mevcut sembollerin yani sira, kolektiften gelen
ifadeleri de kullanan sembolik bir igsarettir (Jung, 2015, s. 10).

“Gecmige bakip fantezilerle ugrastigim donemde basimdan gecenleri gézden gegirdigimde... imgelerde
benimle birlikte bagkalarini da ilgilendiren seyler vardi” (Jung, 2003, s. 34). Bu dogrultuda kolektif
bilingalt1 atalar baglarindan gelen arketipsel bir katmani temsil etmektedir. Jung, kolektif bilincaltinda
yer alan tiim motiflerde, yani insan ruhunun {izerine insa edilip detay kazandig1 sembolik prototiplerin
oldugunu diistinmektedir. Ancak bu motiflerin bilingalt1 imgelerinin ne oldugunu tasvir etmek kolay
olmamaktadir. Bu yiizden bilingaltinda yer alan her bir imgenin tek tek anlagilmasi igin onlari mitolojik
temalar olarak tanimlanan arketipler olarak siniflandirmig ve arketipiksel karakterle belirginlestirilen
tasvirlere doniistiirmiistiir. Ruhsal yasam iizerinde belirleyici bir etkisi oldugunu diisiindiigii arketipleri
inceleme siirecinde; edebiyatin bir olgu ya da olay1 farkli motiflerle (dini, mitolojik) sembollestirerek
ortaya koyarak imgeseli simgeselde okumasindan etkilenmistir (Jung, 2015, s. 304). Ciinkii imge,
arketip ve dilde simgelesen semboller imgenin bir devami ya da sonucu olarak meydana gelmektedir.
Bu nedenle Jung icin edebi eserde arketipsel sembollerin ele alinmasi insanlara bir tiir ruhsal terapi etki
yapmaktadir (Jung, 1948, s. 207). Ortaya koydugu bu kuramsal cerceve de edebi incelemelere analiz ve
derinlik noktasinda farkli bir boyut kazandirarak edebiyat ile psikanalizin bagimi iyiden iyiye
giiclendirmistir (Panagiotou ve Sheikh, 1977, s. 171).

Psikanaliz ve edebiyat etkilesiminde ©6nemli bir rol oynayan Lacan, psikanaliz koordinatlarim
yapilandirirken edebi terimleri 6diing ald1 ve epistemolojisinde yeniden metinlestirdi (Birlik, 2019, s.
4). Bu noktada edebi eserin yaratma araci olan dil ile psikanalizi kesistirme yoluna gitmistir. Dilbilimle
psikanalizi birlegtirerek hem edebi eserlerin hem bilingaltinin ortak kulanim malzemesi olan dilden yola
cikarak metaforlar iizerinden bilingaltinin dile aktarimi konusunda calismalar yapilmistir.

Lacan da disiplinler arasiliga ve beseri bilimlerin psikanalitik egitim programina dahil edilmesine
duyulan ihtiyac1 vurgulamakta ve icinde baglica edebiyatin oldugu cok cesitli disiplinlerde egitim
gormiis bir sanatci olmasi gerektigine inanmaktadir (Lacan, 1982, s. 60). Freudcu analizde oldugu gibi
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Lacanci psikanalizde de kuramsal sorgulamanin temel nesnesi bilingaltidir. Ancak Lacan bu kavrami
aciklarken dile odaklanarak yorumlamaktadir. Bu nesnenin ortaya koyulmasinda da dil yani sdylem
oldukga 6nemli bir yer tutmaktadir. Ona gore bilingalti, dil gibi yapilanmaktadir. Dilin sembollerden
olustugu gibi bilincaltindan gelen de dilde simgeleserek sembol bulmaktadir. Bagka bir ifadeyle dil,
simgesel niteliktedir. Bu nedenle de 6zne konustugu dilin sembollerini bilincaltinda bilmektedir (Lacan,
1993, s. 119). Dil, bilincaltindan gelenleri simgesele doniistiigii icin bilingaltindaki imgeleri
anlamlandirarak yorumlama noktasinda 6nemli bir gosterene doniismektedir. Bu nedenle Lacan,
gosterenin lizerine yogunlagsmakta ve bunu yaparken de sik sik edebi eserdeki simgesele dikkat
cekmektedir (Sen, 2019, s. 85). Ozellikle metaforik eserlerde kullanilan temsillerin bilincaltinda
bastirllanin bir gostergesi oldugunu ve bunun sembollestirilerek simgeselde sagaltima gegtigini
diisiinmektedir. Kullanilan bu metaforlar yani sembollerle, toplum tarafindan kabul goriilmeyecegi
diisiiniilen arzu ve fantezilerin de soOylemde farkli simgelestirmelerle ortaya konuldugunu
diistinmektedir (Tura, 2022, s. 70). Burada simge, dil aracihigiyla ifade edilmek istenen yiiksek bir
gerceklik yani 6ze isaret etmektedir. Bilincaltinda yer alan ve farkli bicimlerle temsil edilen imgeler, dilin
sembollesmesiyle birlikte simgelere doniismektedir. Baska bir ifadeyle, simge bilincaltinda yer alan
gercekligin bir yansimasi ve golgesidir (Lings, 2003, s. 9). Bagka bir ifadeyle bilincalt1 arzu ve travmalar
dilde yer alan sembollerle bir bagka gosterenin ikamesi olarak kullanilmaktadir.

Hem psikanaliz hem de edebiyat, dil kullanarak bilingaltin1 ortaya koymakla ilgilenmektedir.
Psikanalitik kuram, bu séylemin anlamini bilin¢altinin olusumunu saglayan ge¢cmisten okumaktadir.
Psikanaliz cercevesinde yapilan sagaltimda damisanin soyleminde ya da diislerde yer alan semboller
analiz edilirken, edebiyatta da yazarin bireysel ve kolektif bilingaltinin yine dil esliginde edebi eserlerde
sembollerle kendini gosterdigi soylenebilmektedir. Bu durum analistin danisanin bilincaltini
anlamlandirirken sembollerden yararlanmasinin bir benzeridir. Teorik olarak Freud, Jung ve Lacan’in
edebiyat ve psikanaliz arasindaki iligkiyi ele alisina baktigimizda da bilincalt1 ve buradaki bastirilmig
arzu ya da travmalarin hem dilbilimsel bilis bigimiyle olan iligkisine hem de imge temsillerinin simgesel
diizlemde (sdylemde) anlasilmasina katkida bulundugu goriilmektedir.

Bu ii¢ kuramcinin edebi ve felsefi figiirlere asinaliklar1 ve kavramlarini yeniden kullanmalari hem
psikanalizlerini zenginlestirmis hem edebiyatcilarin hem de okurlarin ilgilerini ¢ekmistir. Ciinkii
psikanalitik analiz sayesinde okuyucu da eserlerde yer alan sembollerin kokenlerine kadar izini siirerek
yazmakta ve kendilerinin bilingalt1 imgesel temsillerinin ne oldugunu anlamlandirabilmektedir. Bu
noktada once simgelerin dilbilgisini ve temsil ettikleri anlamlarin gizemini 6grenmek gereklidir. Bu
gizemli yolculukta da anahtar olarak psikanalizden daha iyi bir yol goriilmemektedir (Campbell, 2017,

S. 9).
“imge” Kavraminin Edebiyat ve Psikolojideki Yansimalar1

Edebiyat, bir hikayeyi karakterler esliginde ve ustaca diizenlenmis semboller araciligiyla bir duygu ya da
diisiinceyi soyleme koymak i¢in 6zenle secilmis kelimelerin kullanimini saglar. Edebi eserler, yazarin
digsal ve ¢ogunlukla kendi i¢sel diinyasindan aldig: zihinsel uyarimlar yeni bir ifade, benzetme ya da
metafor olarak semboller esliginde ifadesiyle anlam bulmaktadir. Yazarin, kendine yonelik bu bilincalt1
imgeler ve diislemlerini diger insanlarla paylasma arzusunun simgesel diizlemdeki disa vurumu da
sembollerin sanatsal forma sokulmasiyla miimkiin olmaktadir.

Imge, dis diinyadaki varliklarin insanin i¢ diinyasinda farkh algilanmasi ve ifade edilmesi ile ilgilidir.
“Imge, herhangi bir varlik veya kavramin zihinde yeniden anlamlandirilmasidir.” (Karabulut, 2013, s.
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124). Edebi serlerin olusumunda dil, imgeselin sembollerle simgelestirilmis ifadesi yani imgenin bir
bilmecesidir. Ciinkii zihnimiz mecazi bir mantikla ¢aligmaktadir. Bu nedenle bilmecenin anlamim
¢ozmek ise “imge”nin hangi semboller esliginde simgesel diizlemde anlam buldugunu anlayarak
miimkiin olmaktadir. Ancak imgesel olan, bilincaltinda bulundugundan kendini eserlerde s6z sanatlar
ya da benzetmeler; psikolojide ise diisler lizerinden gostermektedir. Bu nedenle de edebi eserlerde yer
alan sembollerin, imgesel anlaminin ortaya konulmasi edebiyat ve psikolojinin etkilesimiyle miimkiin
olacaktir.

Latince imago kelimesinden gelen “imge” (image), bir birey ya da nesnenin bi¢iminin temsili (resmfi)
yani fiziksel bir goriiniim ve benzerligidir. Bu nedenle taklit ya da kopya sozciikleriyle de baglantil bir
bigimde varhigini siirdiirmiistiir (Aydin, 1999, s. 98). Edebiyat baglaminda ¢agdas siir poetika ve estetigi
icerisinde sikc¢a karsimiza ¢ikan imge, sembolle birlikte edebi metnin merkezini olusturan temel unsur
ve modellerdendir. Bu nedenle edebi eserlerde kelimeler, imge araciligiyla imgelemde diissellige
biiriinerek derin bir anlam katmani kazanmaktadir. Ancak imge, bir kelime olabilecegi gibi bir kelime
grubu, ipuglar verilmis ancak agikca sOylenmemis bir “im” yani isaret bigiminde de kendini
gosterebilmektedir. Bu nedenle de kelimelerin zihindeki so6zliik anlamlarini degil; diigsel tasavvurlarini
temsil etmektedir. Bagka bir ifadeyle kelimelerin ¢agrisim yoluyla s6zliik anlam1 disinda ya da 6tesinde;
ozne zihinde olusturulan goriintiilere ve bunun {izerinden yeniden iiretilen anlamlara isaret etmektedir
(Karatas, 2001, s. 206; ince, 2011, s. 33). Bu dogrultuda edebi eserde yer alan imgeler eserin
yaraticisinin  diigsel diinyasinin c¢agrisimlarindan gelmesi olarak bilingalti imgelerin izlerini de
tasimaktadir. Bagka bir ifadeyle imge, bilincalt1 yani yer altinda tutulam ortaya ¢ikarma girisimidir. Bu
noktada yazarin eserlerinde kullandigi imge de herhangi bagka bir seyin, aslinda bilin¢altinin imgesidir
(Sartre, 2006, s. 128).

Dilde yer alan semboller gizli bir anlami ortaya ¢ikaran bir betimlemesi yani gizin ortaya ¢ikisidir. Bunun
iizerinden simgesel diizlemde tamimlananlarin bilincaltinda yer alan bastirilmis imgelerin golgeleri
oldugu soylenebilir. Freud bunu, diislerin bastirilmis imgelerinin sembollerle disa vurumu iizerinden
aciklamistir. Ciinkii cocukluk déneminde oynanan oyunlar, yetigkinlikte utanca doniiserek kendilerini
bilingalt1 fantezilerle temsillendirmeye baglamistir. Bu fanteziler de kendini diisler iizerinden ortaya
koymaktadir. Ancak gelen anlamlar gercek anlamlarindan oldukca uzaktir (Freud, 2016, s. 257). Clinki
bilingalt1 kavramsal konusma giiciine sahip olmamakta ve ifadesini gorsel malzemeyle ortaya
koymaktadir. Yani kendini gercek imajiyla temsil edemedigi i¢in bunun yerine onu temsil eden digsal
bir imaj yani sembollestirme kullanmaktadir. Bu nedenle Freud, semboller {izerinden tatmin edilmeye
calisilan arzu Ogelerinin yani bastirllmis imgelerin hangi sembollerle temsillendigini bulmaya
calismaktadir (Freud, 2000, s. 158).

Freud'un ortaya koydugu diis kavram iizerinden, yazarlarin ¢ocuklukta oynadiklar1 ve yetigkinlikte
sahip oldugu siiper ego kaynakli utandiklari oyunlar1 imgelestirme yoluyla eserleriyle gidermeye ¢alistig
soylenebilmektedir. Yani yazarin bilincaltinda fantezi olarak kalan bu arzular gilindiiz-diislerini
yaratmaktadir (Freud, 2016, s. 257). Bu diisler de yazar tarafindan cesitli sembollere doniistiiriilmekte
ve kilik degistirerek edebi eserlere yansitilmaktadir. Burada yazar diislemlerini diger insanlardan 6zenle
gizledigini ve bunlar entelektiielize ettigi bir alana ¢cekmektedir. Bunu da mecazlar, metaforlar ve
benzetmeler gibi bircok s6z sanatiyla yogunlastirilmis imgelere déniistiiriirler (ince, 2011, s. 28). Yani
yazar i¢in eserlerindeki imgeler, temsil edilemeyeni (bilingalt1) temsil etme ve gizli animsatici izlerin
ornekleri olarak hizmet ederler. Bu nedenle her bir eser sanat¢inin imgeselinde yer alanin sembole
dokiilmiis halinin bir temsili, bilingaltinda olanin sembollerle temsillendigi eseri kendi imgesinin
(bilingalt1) bir imgesidir. Bu nedenle de edebiyat alaninda kullanilan imge, bilingalt: ile biling arasinda
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aracilik ederek anlamsali birbirine baglamaya yaramakta ve bilincaltinin dogrudan sesi olarak 6zel bir
islev gormektedir. Bu nedenle imgeler, diissel cagrisimlarin plastik temsilleri olarak degil, bilin¢altinin
gerceginde yer alana uygun gercek bir temsil olarak diisliniilmelidir.

Jung icin de edebiyattaki imge, tipki arketip ve simge gibi zihinde olusan ¢agrisimlarin karsihigini
bulmak i¢in ipuclar1 vermektedir. Freud, siiper ego kaynakli oynamaktan utandig1 oyunlar {izerinden
tasvir ettigi gibi yazarin bilingaltinda yer alan fanteziler toplumun dayattigi dogrular cercevesinde
imgelerle sekillendirilerek ortaya konulmaktadir. Ancak edebi eserdeki imgelerde bireysel deger ve
inanclar kadar toplumsal deger ve inanclarin da yansimasi bulunmaktadir (Ulagh, 2018, s. 10). Bu
dogrultuda Freud’dan farkl olarak Jung’a gore de imgeler hem bireysel hem de kolektif bilincaltinin
yansimasi olan temsilcilerdir. Bu cercevede degerlendirildiginde imge hem yazarin hem de kolektif
bilingaltinin tarihsel 6zellikleri bulundurmasindan dolay1 toplumun bilincaltinin bir toplamidir (Jung,
2001, s. 230).

Bilingaltindakinin psikanalitik analizini dilbilimsel temeller {izerinde yeniden kurmaya yonelik
caligmalar yapan Lacan icin bilincalt1 sembolik diizen i¢inde dilsel bir yapilamigla varlik bulmaktadir.
Sembolik olana baglh olarak bilingalti, karmasik, labirentli bir diisiinsel temsiller bagidir. Bu noktada
imgeler de bu bilincalt1 diinyanin dillerinden birisi ve en 6nemlisidir (Umer, 2018, s. 54). Bu noktada
Lacan’in, “ayna evresi” kurami imge kavraminin ag¢iklamasinda 6nemli bir noktadir. Bu kurama gore
cocuk gelisiminin 6-18. aylar1 arasinda, aynadaki goriintiisiiyle karsilastiginda kendisinin disindaki bir
yerde benligini tanimaktadir. Ancak bu tanima yansima tizerinden olmasindan dolay1 gercek degildir ve
carpiktir. Lacan aynada olan bu yansimay1 imge olarak tanimlamaktadir. Ancak imgede sakli olan bir de
gercek ben diizlemi vardir. Oznenin bakis1 aynadan imgeye yansiyor goriinse de aynanin gercekligi
(imge) olmasi, onun (6teki) bakisini ifade etmektedir (Lacan, 1982, s. 503). Bu nedenle de imge
iizerinden kendiligin ortaya konusunda gercek olanin anlam kaybi ya da yok olusu bulunmaktadir.
Gergek olanin ne oldugunu yani bilingaltinin neye benzedigini anlamak ic¢in bu aynanin (imgeselin)
alanina gecmek gerekmektedir. Lacan’a gore, bu imgesel diizene girerek sembolik (bilingalti=dilsel)
olana ulasildiginda gercege, “ben”e de ulasilacaktir (Lacan, 1993, s. 119). Ciinkii imgesel, seylerin
kirntisini gosteren imgelerdir ve burada yer alan seylerin gerek tarihlerini inceleyerek gerekse 6znel
temelleri tizerine kafa yorarak kazandiklar1 anlamlar1 aciga ¢ikarmak “kirintisi olan seye” yani gercege
(bilincalt1) ulasmada oldukca 6nemlidir (Umer, 2018, s. 54).

Lacan’in ortaya koydugu imge iizerinden edebiyata bakildiginda, yazarin, edebi eserlerinde yani imgede
kendini bulmasi, bebegin kendi imgesini aynada bulmasiyla benzerlik tagimaktadir. Psikanalizde kiginin
bilingalt1 durumlan biiyiik 6nem tasir. Bu bakimdan bir duygulanim (affect) isi olan siir sanatinda sairin
bilincdis1 yonlerinin genel olarak imgelerle ortaya ¢iktigimi sdylemek miimkiindiir (Karabulut, 2015, s.
11). Edebi eserlerde “imge” aracilifiyla yazar, kendine yonelik bilgi arayisinda hem yoklugu yakalayan
hem de varlig: talep eden bir arzu i¢indedir. Ancak burada imge, giivenli ylizey olarak 6znenin kendi
benligini gébrme alam gorevindedir (Lacan, 1982, s. 503). Bu dogrultuda da yazarin imgesi (edebi
eserler), gercek benin garpitilmasi yoluyla bilincaltinda utandig1 fantezi ya da gérmekten korktugu
alanlara yani gercek benligine mesafe saglamaktadir. Baska bir ifadeyle, kendi bilincaltinda
bastirdiklarini, dil esliginde ortaya koydugu imgesiyle sagaltarak onun icin terapitik bir etkinin
gerceklesmesine alan saglayabilmektedir (Reyher ve Smeltzer, 1968, s. 220).
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Sonuc¢

Edebiyat, diinyay1 dille simgelestirilen imge ve semboller yardimiyla anlama yollarindan birisidir. Ancak
bu diinya mevcut hale getirilen diinyalarin yani sira yazarin, diinyay1 kendi gercekligi iizerinden yeniden
anlamlandirarak ortaya koydugu bir bagka diinyay1 da temsil etmektedir. Bu nedenle de eserler yazarin
soylemini icermesi bakimindan yazarin diinyasinda da gerilerde kalan etki ve anlamlara yonelik izler de
tasimaktadir. Boylece edebiyatin insani ve diinyayr tanimanin yeni yollarini barindirmak igin
genislemesi ve bagka bilimlerden destek almasi gerekmektedir.

Hem edebiyat hem de psikoloji icin insan ve onun ele alinis1 merkezi bir konumdadir. insan ve ona ait
olan her seyin ruhunu ele alirken de sdylemden yani dilden yararlanmaktadir. Sanat dallarindan biri
olan edebiyat disiplini bunu s6z sanatlar1 ve sembollerle ortaya koymaktadir. Bilingaltinda yer alan arzu
ve fantezilerin dille sembollestirilerek simgeselde ifade buldugu g6z 6niine alindiginda yazarin edebi
eserlerinin kendi gercekligi ve imgesi oldugu da goriilmektedir. Bu noktada psikoloji ve psikanalitik
kuramin edebiyata a¢tig1 bu genis perspektif goz oniine alindiginda, edebiyat ve psikoloji arasindaki
iligkiyi incelemesi edebi eserler ve elestirilerine derinlik kazandiracag: diisiiniilmektedir.

Insan psikolojisi ve bunun analizinde 6nemli bir yap1 olan bilincaltinin bilinmezligi, smirsizhgi ve
derinligi edebiyat ve psikoloji disiplinin birbirinden faydalanmasi i¢in gerekli olan 6nemli bir kavramdr.
Bu noktada psikanaliz, soylemi tedavide bir arac¢ olarak kullanarak ve simgeselin temsillerini anlayarak
once imgeye sonrasinda da bunun imgeselinden gercege (bilincalt]) ulasmaya calismaktadir. Bu
temsillerin ortaya konulusu da derin bir edebiyat bilgisiyle renklenen bilimsel bir yaklagimla olmaktadir.
Bilincalti gercekliginin anlam ve bilgi arayisinda imgelerin kullanilmasi da bu iki disiplinin birbirini
aydinlatmasinda ve materyallerini zenginlestirerek iiretkenliklerini artirmalarinda 6nemli bir etmendir.
Bu da edebiyat ve psikanaliz iligkisini disiplinler arasi1 bir alana tagimaktadir.

Literatiire bakildiginda psikanalitik kuramda danisanin bilincaltin1 analiz etmede edebiyatin yogun
bi¢cimde kullanildig: goriilse de edebiyat igerisinde psikanalizin sadece edebi eserlerin aciklanmasinda
kullanildigi ancak yazarin bilingaltina vurgu yapilmadigi goriilmektedir. Yazarin, eserleriyle
imgelestirdigi kendiliginin gercek temsili anlasildiginda eserlerin temalar1 ve okuyucunun hangi
eserlerden neden haz aldig1 ya da uzak durdugu da ortaya konulabilecektir.

Bir edebi eserin daha iyi analizini yapabilmek igin “edebiyat psikolojisi”ne ihtiyac¢ oldugu aciktir.
Psikanalitik edebiyat kurami giin gectikce kendisine daha c¢ok bagvurulmakta ve diger edebiyat
kuramlar gibi islenmektedir. Bariz ihtiyaca ragmen, baz1 sinirli eserler disinda, metodik anlamda
edebiyat psikolojisi alani1 heniiz tam olarak gelismedigi ve hala terminolojik diizeyde kaldig
gozlemledik. Ayn1 zamanda bunun gézlemlerimize gore daha ¢ok yabanci eserlerde ele alindig, Tiirk
edebiyatinda ¢ok fazla 6rnegi olmadig ve literatiirde buna yonelik bir eksiklik oldugunu gordiik. Bu
nedenle edebiyat disiplininde psikolojiyi 6n planda tutmanin ve imgeyi psikolojiyle okumanin eserlerin
edebi giiclinii ortaya cikaracag diisiiniilmektedir. Ciinkii eserin bir toplum ya da kiiltiirii etkilemesi,
sembollerin ortak olmasi ve diisiince kaynaklarina imgelerden gecerek ulasmakla miimkiindiir. Ayni
zamanda yazarin kendi imgesinin bir temsili olan eserlerde psikanalitik kuramlardan yararlanilmasinin
elestirmen ya da okurun yazarin psikolojik diinyasini c¢oziimlemesini saglamasinda ve edebiyat
analizlerinin zenginlesmesinde 6nemli bir katk: saglayabilmektedir. Bu nedenle, uzman yetistirmek ve
bu alandaki aragtirmalar: tegvik etmek icin iiniversitelerin edebiyat boliimlerinde psikoloji derslerinin;
psikoloji boliimlerinde de edebiyat derslerinin verilmesi 6nemlidir. Bu calismalar, edebiyat
psikolojisindeki boslugu doldurma amacina yonelik atilan 6nemli bir adim olacaktir.
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Bu cercevede bakildiginda edebiyat ve psikolojideki imge kavramini ele alan calismalarin amaci, edebi
eserlerin imge igeriklerini ortaya koyarak yazarin temsilleriyle birlikte edebi anlamin derinlesmesini
saglamaktir. Ayn1 zamanda yazarin imgeselinin temsilini bularak yazar-elestirmen/okur arasindaki
iletisimsizliklerin sona ermesini saglamaktir. Bu nedenle ele alinan konuya yonelik ¢aligsmalarin
artirllmasi, edebiyat-psikoloji ortak alanina katki saglarken bu alanda yeni gelisen arastirmalara 6érnek
olusturacaktir. Ayni zamanda edebiyatin psikolojik bir veri ve teori kaynag: olarak gelistirilmesi ile
edebiyatin daha iyi anlasilmasi icin bir rehber olusturabilecektir.
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