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Oz

Baglama, Tiirk halk miiziginde, Anadolu’nun karakteristik yapisini yansitan,miistesna bir ¢algi olarak
yer bulur. Baglamanin atasi olarak tanimlanan kopuzun tezeneli icraya gegmeden 6nce el ile calindig
bilinmektedir. Bu ¢alma tekniginin siireg icerisinde geliserek 6zellikle Anadolu’da selpe tekniklerine
evrildigi diisliniilmektedir. Selpe, baglamadan bir cesit ses elde etme yontemi olup, tellere
parmaklarla vurma, tel ayirma ve penge gibi teknikleri kapsar. Anadolu'da baglama egitimi geleneksel
olarak usta-cirak iligkisiyle aktarilmis olsa da, zaman i¢inde yeni egitim metodolojilerinin gelisimiyle
birlikte, selpe tekniginin Ogretimi igin cesitli yazih kaynaklarin hazirlanmis oldugu
gozlemlenmektedir. Erisilebilir kaynaklarda, selpe egitimi iizerine benzerlikler goriilmekle beraber
farkliliklar da oldugu tespit edilmistir. Bu bakimdan, selpe egitimi siireclerinde hangi kaynaklarin
kullanildigi, bu kaynaklardaki benzerlik ve farkliliklar gibi konularin aragtirmaya deger olduklar
sOylenebilir. Bu arastirmada, selpe teknigini 6greten baglama egitimcilerinin derslerinde kullanmasi
i¢in yazilmig metot kitaplarinin egitim siirecinde kullanilabilirliginin incelenmesi amaglanmigtir.
Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden yapilandirilmig goriismeye dayali durum caligmasi
deseni kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma grubunu Tiirkiye’de baglama egitimi igerisinde selpe
teknigini kullanan egitimciler olusturmaktadir. Aragtirmada baglama egitimcilerinin Arif Sag ve
Erdal Erzincan ile Erol Parlak’in selpe tekniginin anlatildigi kaynaklar kullandiklar tespit edilmistir.
Aragtirma siirecinde toplanan verilerden yola ¢ikilarak anlagilabilirlik ve g6zii yormayan imgeler
konusunda Arif Sag ve Erdal Erzincan’in, sistematik agidan ise Erol Parlak’in kitabinin uygun oldugu
gorlisiine ulagilmigtir. Arastirmada, baglama egitmenlerinin selpe teknigi {izerine yaptiklar
degerlendirmeler sonucunda, selpe tekniginin semboller, imgeler, simgeler ve transkripsiyonlar
acisindan standartlagtirilmasi ve ortak bir dil kullanilmasi gerekliligi vurgulanmistr.
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Evaluation of the Resources Used for Selpe Education According to Educators'
Opinions3

Abstract

Baglama has a place in Turkish folk music as an exceptional instrument that reflects the characteristic
structure of Anatolia. It is known that the kopuz, defined as the ancestor of baglama, was played by
hand before moving on to the plucked performance. It is thought that this playing technique
developed over time and evolved into selpe techniques, especially in Anatolia. Selpe is a method of
obtaining a kind of sound without baglama and includes techniques such as hitting the strings with
fingers, string separation and clawing. Although baglama training has traditionally been imparted
through the master-apprentice relationship in Anatolia, it is observed that with the development of
new training methodologies over time, various written sources have been prepared for the teaching
of the selpe technique. In accessible sources, it has been determined that although there are
similarities on shelpe training, there are also differences. In this regard, it can be said that issues such
as which resources are used in the shelpe training processes and the similarities and differences in
these resources are worth researching. In this research, it was aimed to examine the usability of
method books written for the use of baglama educators who teach the shelpe technique in their
courses during the educational process. In the research, a structured interview-based case study
design, one of the qualitative research methods, was used. The study group of the research consists
of educators who use the selpe technique in baglama education in Turkey. In the research, it was
determined that baglama educators used the resources of Arif Sag, Erdal Erzincan and Erol Parlak,
where the selpe technique was explained. Based on the data collected during the research process, it
was concluded that Arif Sag and Erdal Erzincan's book was suitable in terms of understandability and
easy-on-the-eye images, and Erol Parlak's book was suitable in terms of systematicity. In the study,
as a result of the evaluations made by baglama instructors on the selpe technique, it was emphasized
that the selpe technique should be standardized in terms of symbols, images, icons and transcriptions
and the need to use a common language.
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1. Giris

Baglama, Tiirk halk miizik kiiltiiriiniin 6nemli bir calgis1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Baglama
Tiirkiye'nin her bir yoresinde farkhi tavir ve icra sekillerine sahip olan bir calgidir. Sanatsal icra
baglaminin yani sira mesleki ve 6zengen miizik egitimi alanlarinda da oldukc¢a yaygin kullanilan bir
calgidir. Halk miiziginde ulusal anlamda en ¢ok kullanilan enstriiman olan baglama, gecmisten bugiine
gelisim igerisinde siirekliligini korumustur (Hashas, 2023, s. 17). Bu gelisim siirecinin baglangici olarak
baglamanin atasi seklinde nitelendirilen kopuzdan bahsedilebilir.

Yaklagik iki bin yillik derin bir tarihe sahip olan kopuz, zamanla geliserek, milletleraras1 calg
kategorizasyon sistemine gore “uzun lutlar” sinifina dahil edilen ve giiniimiizde baglama adiyla bilinen
calgiya doniismiistiir. Baglama, Anadolu’da M.O. 17. yiizy1l ortalarindan itibaren ilk antik 6rnekleri
Hititler déneminde goriilmekle birlikte Frigler, Lidyalilar ve Urartularda da kullanildigina dair
arkeolojik kalintilar s6z konusudur (http-1). Anadolu’'nun her yaninda yer bulmus, cesitlilik acisindan
oldukga zenginlik gosteren baglama ailesi galgilarini isimlendirirken farkli metodlar kullanildig
goriilmektedir. Baglamanin tel sayisi, boyutu, calindigi akort, hatta calindig1 yere gore yapilan
adlandirmalar vardir. Bu adlandirmalara ornek olarak fiziki ve icra farkliliklaryla yaygin olarak
kullanilan iki telli sazlar verilebilir. Akdag, iki telli sazlar1 baglamanin eski ve koklii atalar olarak ifade
etmektedir (2023, s. 9). iki telli sazlarin (dutar, setar, dombra vb.) zaman icerisindeki fiziksel gelisimi,
form olarak giintimiizde kullandigimiz baglamaya evrilmistir. Bu gelisim fiziki olmanin yaninda kiiltiirel
ve sanatsal bir alt yap1 da barindirmaktadar.

Anadolu halkinin kiiltiirel sentezini, duygu derinliklerini ve zihinsel mekanizmalarini i¢sellestiren ve
yalin bir gekilde yansitan 6zgiin bir halk sazi olarak baglamanin kokleri binlerce yillik bir gecmise
dayanir. En biiylik gelisimini ise Anadolu topraklarinda yapmistir (Parlak, 2000, s.1). Bu gelisim
siirecinin baglama calgisina egitim alaninda da alt yap1 hazirladig sGylenebilir.

Sehirlesme yasantisina gecilmeden geleneksel olarak usta cirak egitimi ile siirekliligini devam ettiren
baglama egitiminde sonradan akademik egitim siirecine gegilmistir. Camhuriyet donemi sonrasinda, bu
stire¢ farkl1 kurumlarda devam etmistir (Erzincan, 2021, s.7). Mesleki miizik egitimi alaninda Tiirk
Miizigi Konservatuarlarinda, Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda ve Giizel Sanatlar Fakiiltelerinde
egitimi verilen bu calginin icrasini cesitlendiren faktor tezene kullanimidir. Tezene kullanilmadan
gerceklestirilen icranin diger adi, selpe (penge) veya el ile icra etme olarak adlandirilir.

1.1. Selpe

Baglamanin atasi olarak tanimlanan kopuzun tezeneli icraya ge¢meden once el ile calindig
bilinmektedir. Bu calma tekniginin siire¢ icerisinde geliserek 6zellikle Anadolu’da, selpe tekniklerine
evrildigi diistinlilmektedir. Calg: tellerine herhangi bir ara¢ olmaksizin temas etmenin oldukea eski bir
kokeni sz konusudur. Insanhgmn tel ile ses yaratma becerisi kazanmasi ile baslayan ve binlerce yildir
devam ederek gliniimiize erisen siirec, bircok cografyadaki 6zgiin bir ¢alis teknigi olarak giiniimiizde de
gozlemlenebilir (Parlak, 2000, s.107). Baglama icrasinda bu ten ve tel birlikteliginin ‘selpe teknigi’
olarak adlandirildigr goriilmektedir. Tiirk Dil Kurumu'nun mizrap-tezene olmaksizin parmak uglar
kullanilarak perdelere vurma teknigi ile yapilan baglama icrasi olarak tamimladig selpe teknigi, temelini
Islamiyet oncesinden almus, teknik ve ifade acisindan baglamaya Gzgii bir ses iiretme yolu olmustur
(http-2).
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Erzincan’a (2019, s.5) gore; Tirkiye’de baglama icrasi tezeneli teknigin yami sira el teknikleri
kullanilarak da yapilabilmektedir. Farkli bolgelerde, el kullanilarak baglama calma kiiltiirii zamanla
degisik isimlerle terimlesmistir. Selpe kelimesi ise etimolojik olarak Asya kokenli “certme” kelimesine
dayanmaktadir (Parlak, 2001, s.10). Parmak uclarinin, herhangi bir ara¢ olmaksizin tellere direkt temasi
ile ses iiretilen selpe geleneginde farkl icra teknikleri s6z konusudur. Bunlar, parmak vurup ¢ekme,
‘ayirma’ olarak anilan tel ¢ekme ve ‘penge’ ismiyle adlandirilan biitiin tellere parmakla vurma
teknikleridir. Parlak (2001, s.109) da Anadolu’da tezenesiz uygulanan bu teknik i¢in kullanilan terimleri
pence ve selpe (serpe) olarak ifade eder ve kullamim acisindan Malatya (Arguvan), Kahramanmaras
(Elbistan), Gaziantep, Sanlhurfa (Kisas Kéyii), Tunceli, Sivas, Tokat, Amasya gibi Anadolu yorelerini
isaret eder.

Parlak’in (2000, s. 110) konuya yonelik diisiinceleri su sekildedir;

“Penge vurma” veya “pence atma” deyimleri ise tirnakla gekerek saz calma anlamindadir. Alevi
toplumlarinda “penge diizeni” denilen bir saz akort sekli de vardir. Ayrica bu toplumlarda
kullanilmakta olan “Pence-i Al-i aba” ile miizikal bir terim olan “pence” arasinda baglanti oldugu
goriisii de vardir.

1.2. Selpe Metotlar:

El ile icranin, baglama calgisinin tarihsel seriiveni goz oniine alindiginda ¢cok 6nemli bir yere sahip
oldugu bilinmekte ve bu icra tekniginin yiizyillar 6ncesine dayandig: tespit edilmektedir. Fakat bu
teknigin 6gretim agamasinda metodolojik olarak gelisim gosterdigi goriilmemektedir. Egitimde, metot
ozellikle Tiirk halk miizigi calgilarinda ¢ok 6nemli bir konu olmakla birlikte, bu alandaki literatiiriin cok
genis olmadig dile getirilebilir (Ekici, 2018, s.5). Metotlara yonelik yaklagimlarda farkli ifade bicimleri
gibi kavram karmasalarina da rastlanmaktadir. Terminolojik acidan halk miiziginde kavram
karmasalar akademik egitim icgin bir sorun tegkil etmekte ve siirekli olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Ayyildiz ve Giindogdu, 2021, s.11). Bu kavram karmasalari, baz1 kaynaklarda gosterge ve semboller
iizerinde bazilarinda ise dogrudan kuramsal bilgi icerisinde goriilmektedir.

Anadolu’da usta — ¢irak (mesk) yontemiyle calgi egitiminin verildigi zaman icerisinden, ¢agin egitim
anlayisiyla paralel yeni egitim metodlarinin gelismesi bir takim yontemlerin ortaya ¢ikmasiyla, selpe
tekniginin Ogretimine yonelik cesitli uygulama kilavuzlarinin hazirlandigr goriilmektedir. Cekme ve
carpma, pence, parmakla vurma ve teli cekme gibi hareketlerin yer aldig: selpe icrasin1 daha anlagilir
kilmak igin cesitli sembollerin kullanilmasi fikri geligsmistir. Ayyildiz’a (2021,s. 8) gore, tezenesiz icra
egitimi alaninda Prof. Erol Parlak’in akademik, metotsal ve alblim caligmalar1 6nemli goriilmektedir.
Teknigin bir diger usta icracisi olarak bilinen Erdal Erzincan’in bu teknigin gelismesi bakimindan
iirettigi kaynaklar ve konserlerin yan sira alanin en 6nemli icracilarindan Arif Sag ile yazdig1 kitabin
ikinci boliimii bu teknikleri icermektedir.

Bu calismanin gerceklestirildigi zaman itibariyle, Erol Parlak, Arif Sag ve Erdal Erzincan gibi icra
iistatlarinin yazdig1 metod kitaplarinin alana hakim oldugu goriilmektedir. Kiiltiir Bakanhg katkilariyla,
Erol Parlak’'in 2000 yilinda yayimladig1 “Tiirkiye’de El ile (Selpe) Baglama Calma Gelenegi ve Calis
Teknikleri” eseri, selpe teknigine metodolojik bir alt yap1 sunan ilk 6rneklerdendir. Ayrica Erol Parlak
tarafindan 2001 y1linda yayimlanan “El ile Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu I” isimli kitapla metot
olusturma ¢aligmalar1 devam etmistir. S6z konusu eserde, selpe teknigini sag ve sol ellerini kullanarak
daha dogru seslendirmeye yonelik sembolik ifadeler vardir. Erol Parlak bunu “El ile baglama ¢alma
tekniginde kullanilan temel transkripsiyon isaretleri” olarak ifade etmistir.
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Parlak, (2001, s. 16) bu konuyla ilgili olarak goriisiinii su sekilde ifade etmistir:

Elile baglama ¢alma tekniginin nota iizerinde gosterimi i¢in tarafimdan oldukg¢a kapsamli bir ¢caligma
yapilmistir. Boylece, yaklasik bes yil sonunda dutar, dombra, keman ve gitar icin yazilan cesitli
metotlar incelenerek tamamen baglama biinyesine uygun nitelikte uygun bir gosterim sistemi ve
transkripsiyon isaretleri gelistirilmis, bu dogrultuda da oOncelikle diinyada kullanilan ve bilinen
isaretlerin tercih edilmesi esas1 benimsenmistir. Bunun yaninda, gereken noktalarda da belli bir
mantiga oturan yeni isaretler tiretme anlayigina gidilmistir.

Bu aragtirmanin yapildigi donemde selpe egitimi teknigine dair dort kaynaga ulagilmistir. Ancak bu
selpe egitimine yonelik sembol, isaret, transkripsiyon bulunamamustir. Erol Parlak’in yazdigi “El ile
Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu I” eserinin devami olarak 2005 yilinda yayimladigi “El ile
Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu II” kitab1 da alana katki saglamaktadir. Boylece ilk kitabin
baslangi¢ diizeyine olusturma, ikinci kitabin ise teknigi gelistirme amaci tasidig1 soylenebilir. 2010’da
ise Parlak “Parmak Teknigi (Selpe) icin Sistematik Kilavuz Cilt 1” eserini yayimlamistir.

Arif Sag ve Erdal Erzincan ise 2009’da tezeneli calma ve tezenesiz ¢alma olarak iki boliimden olusan
“Baglama Metodu” eseri de gbz Oniine alindiginda selpe teknigine yonelik sembollerin, Parlak’in
hazirladigi kitaptaki sembollerden farkl oldugu goriilmiistiir.

2006 y1linda Mehmet Sacan “Kisa Saph Baglama (Cogiir) Metodu / Baglama Diizeninde Pozisyonlar ve
Selpe Teknigi” isimli calismasini yayimlamistir. Calismada, selpeye yonelik eserler bulunmasina ragmen
teknige dair herahangi bir sembol s6z konusu degildir. Muzaffer Ozdemir’e ait “Baglama’dan Ta’ya
Selpe” (1999) isimli ¢alismada ise ne selpe teknigine yonelik transkripsiyon, simge, sembol ve imge ne
de eser kullanilmistir.

2. Problem Durumu

Erisilebilir kaynaklarda, selpe egitimi iizerine benzerlikler goriilmekle beraber farkliliklar da oldugu
tespit edilmistir. Bu bakimdan, selpe egitimi siireclerinde hangi kaynaklarin kullanildigi, bu
kaynaklardaki benzerlik ve farkliliklarin etkileri vb. konularin arastirmaya deger olduklar:
degerlendirilebilir.

2.1. Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin ana problem cilimlesi “Baglama egitimcilerinin selpe teknigini anlatan metot
kitaplarina yonelik goriisleri nelerdir?” seklinde belirlenmistir.

2.2, Alt Problemler
Aragtirmanin tam anlamiyla acikliga kavusturulabilmesi icin belirlenen alt problemler ise su sekildedir;
1) Baglama egitimcileri, selpe teknigini 6gretirken hangi kaynaklar1 kullanmaktadir?

2) Baglama egitimcileri, kullandiklar1 kaynaklardaki imge ve transkripsiyonlarin (sembol) 6gretim acisindan
yararhliklarini nasil degerlendirmektedir?

3) Baglama egitimcilerinin bu kaynaklarin mesleki miizik egitimi veren kurumlarda uygulanabilirligine iligkin
goriigleri nelerdir?
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4) Baglama egitimcilerinin uygulama esnasinda kaynaklarin anlasilabilirligine yonelik goriisleri nelerdir?
5) Baglama egitimcilerinin kaynaklarda kullanilan simgelerin anlagilabilirligine iligkin goriisleri nelerdir?

6) Baglama egitimcilerine gore 6grencilerin simge konusunda anlama/karigstirma agisindan yasadiklari sorunlar

nelerdir?
7) Baglama egitimcilerinin kitaplardaki isaretler yerine daha anlasilir oldugunu diisiindiigii 6neriler nelerdir?
3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada, selpe teknigini 6greten baglama egitimcileri i¢in yazilmig metot kitaplarinin egitim
siirecinde kullanilabilirliginin incelenmesi amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda baglama
egitimcilerinden, kullandiklar1 kaynaklar, bu kaynaklarda yer alan notasyon sekli, uygulama ve egitim
siirecindeki iistiinliik ve eksikliklerine iligkin bilgiler alinmigtir.

4. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, selpe tekniginin Ogretimi igin hazirlanan metot kitaplarinin egitim siirecinde
kullanilabilirliginin ortaya konmasi agisindan 6nem arzetmektedir. Ayrica Anadolu baglama icrasi
kiiltiirtinde yer alan selpe icra tekniklerinin egitim siirecinde ve semboller sistematiginde ortak bir dile
ulasilmasina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica bu arasgtirmanin, bu konuda bundan sonra
yazilacak olan kitap ve caligmalar i¢in de yararh olabilecegi diistiniilmiigtiir.

5. Smurhhiklar

- Bu arastirma, Tiirkiye'nin 6zel ve kamu kurumlarinda baglama egitimi icerisinde selpe
teknigini 6greten bes alan uzmaninin goriisleri ile sinirlandirilmistir.

- Bu aragtirmanin katihimecilari, bagka tilkelerdeki veya Tiirkiye'nin bagka kurumlarindaki
diger baglama egitimcilerini temsil etmemektedir.

- Bu aragtirmanmin verileri, yapilandirilmig goriigmelerden elde edilen cevaplarla
siirlandirilmigtir.

6. Yontem
6.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden yapilandirilmis goriismeye dayali durum caligsmasi
deseni kullamilmigtir. “Nitel arastirma; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir bicimde ortaya
konulmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tamimlanabilir” (Yildirim ve Simsek,
2013, S. 45). Bu arastirmada varolan bir durumun betimlenmesi, miidahale edilmeden yalnizca
durumun tespit edilerek sunulmasi amaglandig1 i¢in durum calismasi deseni tercih edilmistir. Durum
calismasi deseni olarak yapilandirilmig goriisme teknigi kullamilmigtir. Yapilandirilmis goriisme ise
aragtirmacinin, arastirmaya katilan her bir kisiye ayni1 sorular1 ayni bigimde ve ayni soézciiklerle sordugu
bir veri toplama yontemidir. Bu goriisme tarzinda kisinin vermis oldugu yanitlar kapali ucludur
(Tiirniikli, 2000, s.547).
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6.2. Veri Toplama Siireci

Aragtirmada, selpe teknigi ismini tasiyan dort metot kitabina ulasilmis ancak bu kitaplarin ikisinde selpe
teknigine deginilmedigi goriilmiistiir. Arastirmada, katihimcilarin da selpe tekniginde kullanilan
sembollerin yer aldig1 iki metot kitabindan bahsettigi tespit edilmistir. Bunlar, Arif Sag ve Erdal
Erzincan tarafindan hazirlanmis olan “Baglama Metodu” kitab1 ve Erol Parlak tarafindan hazirlanmig
olan “El ile Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu I” kitaplaridir. Yukarida ad1 gecen kaynaklar, veri
toplama araci olarak degerlendirilmiglerdir. Ayrica aragtirmanin O6nemli bir boyutunu, baglama
egitimcilerinin selpe metot kaynaklarinin, selpe egitimi siirecinde kullanilabilirligi ile ilgili goriisleri
olusturmaktadir. Selpe teknigi ile ilgili caligmalar1 olan baglama egitimcileri arastirmanin bir diger veri
toplama grubudur.

6.3. Verilerin Analizi

Gorlisme formu araciligiyla selpe teknigini 6greten baglama egitimcilerinden goriisler alinarak bu
veriler betimsel analiz kullanilarak analiz edilmistir. Goriismecilerden elde edilen veriler dogrudan
alintilar halinde diizenlenerek bulgular kismi olusturulmus, sonu¢ ve oOneriler gelistirilmeye
calisilmistr.

6.4. Calisma Grubu

Aragtirmanin c¢alisma grubunu Tiirkiye’deki baglama egitimi icerisinde selpe teknigini kullanan
egitimciler olusturmaktadir. calisma grubu belirlenirken bu teknigi icra eden baglama egitimcilerine
goriisme formu gonderilmistir. ancak bu teknigi icra eden baglama egitimcilerinin biiyiik bir cogunlugu
ogrencilerine bu teknigi 6gretmediklerini dile getirerek goriisme formunu yanitlamamiglardir.
Aragtirmada bu teknigi egitimlerinde kullanan kisilerin metotlara dair goriislerini ihtiya¢ duyuldugu icin
goriisme firmu gonderilen onbes baglama egitimcisi icerisinde yalnizca beg kisiden veri elde edilmistir.
Teknigin geleneksel ve ¢cok koklii olmasi dolayisiyla egitiminin de zor olmasi nedeniyle bu teknigi egitim
siire¢lerinde kullanan ulasabilen baglama egitimci sayisi bes kisiyle sinirlhi kalmigtir.

7. Bulgular ve Yorumlar
7.1. Arastirmanin Alt Problemlerine Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Bu baglik altinda baglama egitimcileriyle gerceklestirilen goriismeler, katilimcilara verilen (K-1, K-2, K-
3, K-4, K-5) kod isimleri ile siralanmigtir. Aragtirmanin bulgularini, baglama egitimcilerinin selpe metot
kitaplarina yonelik goriislerinden yapilan dogrudan alintilar olusturmaktadir. Baglama egitimcileri ile
yapilan goriismeler neticesinde arastirma problemlerine dair bulgular asagida belirtilmistir.

7.1.1. Birinci Alt Probleme YoOnelik Bulgular ve Yorumlar
Soru 1. Baglama egitimcileri, selpe teknigini 6gretirken hangi kaynaklari kullanmaktadir?

K-1. “Erol Parlak’in ¢alismasi agirlikli olmak {izere Arif Sag ve Erdal Erzincan’in “Baglama Metodu” ile
Erol Parlak’in “El ile Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu I” kitaplarindan faydalaniyorum” seklinde
ifade etmistir.

K-2, K-3 ve K-4 de her iki kitabi ihtiyaclar1 dogrultusunda kullandigini dile getirmistir.
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K-5. “Her iki metot kitabini da kullaniyorum seklinde ifade etmistir. Miifredatimda iki metot da yer alan
egzersizlerin disinda metotlardan bulunmayan egzersiz ve eserler mevcut. Bundan farkli olarak cesitli
eserlerden ve kitaplardan da faydalaniyorum” seklinde ifade etmistir.

7.1.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 2. Baglama egitimcileri, kullandiklar1 kaynaklardaki imge ve transkripsiyonlarin (sembol) 6gretim
acgisindan yararliliklarini nasil degerlendirmektedir?

K-1. “Her iki kitapta da uygulamaya doniik bagarili ¢caligmalar oldugu gibi katilmadigim konularin da
varlhigini belirtmek isterim” seklinde ifade etmistir.

K-2. Faydali buldugunu ifade etmistir.

K-3. “Selpe metotlarinin icerisinde kullanilan sembol ve imgelerin 6gretim agisindan faydali oldugunu
diisiiniiyorum” seklinde ifade etmistir.

K-4. Faydali buldugunu ifade etmistir.

K-5. “ Evet, her iki metottaki isaret sistemi gayet acik, anlasilir ve 6gretime uygundur” seklinde ifade
etmistir.

7.1.3. Uciincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 3. Baglama egitimcilerinin bu kaynaklarin mesleki miizik egitimi veren kurumlarda
uygulanabilirligine iligkin goriisleri nelerdir?

K-1. “Erol Parlak’in calismasinmi1 daha sistematik ve egitim 6gretim materyali olma konusunda daha iyi
buluyorum. Arif Sag ve Erdal Erzincan’in hazirladig: “Baglama Metodu” sadece tezenesiz ¢alis teknigine
ogretimine doniik bir calisma degil. Bu sebeple calg1 egitimde kullanilmasi gereken hazirlayic etiit ve
alistirmalarin yeterli diizeyde olmadigim diisliniiyorum. Erol Parlak’in ¢alismasinin bir ekoliin tanitim
ve Ogretimi amaciyla yaygin egitim kurumlar igin daha uygun bir calisma oldugu kanaatindeyim”
seklinde ifade etmistir.

K-2. “Uygulanabilir oldugunu diisiiniiyorum” geklinde ifade etmistir.

K-3. “Uygulanabilir oldugunu diisiiniiyorum fakat ayn1 teknik icin belirtilen sembollerin metoda gore
farkli simgelendirilmesini egitim agisindan dogru bulmuyorum” seklinde ifade etmistir.

K-4. “Uygulanabilir oldugunu diisiiniiyorum” geklinde ifade etmistir.

K-5. “Her iki metot kitab1 da farkli anlayiglarla olusturulmus metotlar. Her iki metot kitabindan da
faydalanmak miimkiin. Ancak Erol Parlak’in metodu selpe teknigine yogunlasan daha sistematik ve
pedagojik bir metot cahsmasi. Ozellikle ii¢ dilli olan 2010 baskisinda biitiin teknikler detaylica
anlatilmis. Arif Sag ve Erdal Erzincan’a ait olan metot ¢caligmasi daha ¢ok mizrap egitimini 6nceleyen bir
anlayigla yazilmis metotta yer alan selpe teknigine yonelik eserlerin 6ncesinde 6grenciyi yeteri kadar
eserlere hazirlayacak egzersiz ve yazili uyar1 yapilmamis” seklinde ifade etmistir.
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7.1.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 4. Baglama egitimcilerinin uygulama esnasinda kaynaklarin anlasilabilirligine yonelik goriigleri
nelerdir?

K-1. “Her iki ¢aligmanin da uygulamaya doniik zor olan yanlari var. Kitabin 6gretim sistematiginde
hatalar oldugunu diisiinmeme ragmen tezenesiz ¢alis teknigini 6zel olarak ele alip detayh bir sekilde
caligtirmasi sebebiyle Erol Parlak’in ¢alismasini daha anlagilir buluyorum” seklinde ifade etmistir.

K-2. “Arif Sag ve Erdal Erzincan “Baglama Metodu”nu daha anlasilir buluyorum” seklinde ifade etmistir.
K-3. “Arif Sag ve Erdal Erzincan “Baglama Metodu”nu daha anlasilir buluyorum” seklinde ifade etmistir.

K-4. “Her iki metodun anlasilabilirlik anlaminda farkli hususlarda birbirinden {istiin oldugu yonler var.
Bir metot transkripsiyon isaretlerinde daha net ve anlasilirken, diger metot kullanilan notasyon
bakimindan daha anlasilir” seklinde ifade etmistir.

K-5. “Her iki metodu da anlasilir buluyorum. Arif Sag ve Erdal Erzincan’in metodu daha sade
tasarlanmig. Coksesli ¢calim yerine tek sesli anlayisla notalar yazilmis. Ancak selpe ile ilgili egzersiz
sayisinin az olmasi nedeniyle tek basina selpe egitiminde yetersiz kalacagim diisiindiiriiyor” seklinde
ifade etmistir.

7.1.5. Besinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 5. Baglama egitimcilerinin kaynaklarda kullanilan simgelerin anlasilabilirligine iligkin goriigleri
nelerdir?

K-1. “Gerekli a¢iklamalarin yapilmasi ve uygulamasinin nasil oldugunun acgiklanmasi durumunda bu
konunun cok 6nemli oldugunu diistinmiiyorum. Hangi isaret sistematigi kullanilirsa kullanilsin
ezberlenmesi ve uygulamaya aktarilarak refleks haline doniistiiriilmesi gerekir” seklinde ifade etmistir.

K-2. “Anlagilabilir oldugunu diisiinmiiyorum” seklinde ifade etmistir.
K-3. “Arif Sag ve Erdal Erzincan “Baglama Metodu”nu daha anlasilir buluyorum” seklinde ifade etmistir.

K-4. “Iki metot kitabim anlasilir buluyorum. Fakat tek bir dil, tek bir yéntem olmal. Fark olacaksa bile
arada bir ugurum olmamali” seklinde ifade etmistir.

K-5. “Simge olarak her iki metodun da kolay anlasilabilirligini diistiniiyorum. Notasyon olarak Arif Sag
ve Erdal Erzincan’in metodu tek sesli anlayisla yazildig: i¢in daha kolay anlagilabilir. Ancak ileri seviye
ogrenciler i¢in ¢oksesli ifadeleri kargilamakta yetersiz olacagini diisliniiyorum” seklinde ifade etmistir.

7.1.6. Altinc1 Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 6. Baglama egitimcilerine gore Ogrencilerin simge konusunda anlama/karistirma acisindan
yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

K-1. “Boyle bir sorunla karsilasmadim. Fakat anlama ve tamima ile ilgili degil ama isaretlerin
konumlandig1 yerlerin her iki kitapta da farklilik géstermesi sebebiyle 6grenciler kimi zaman bu konuda
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zorluk yasayabilmektedir” seklinde ifade etmistir.

K-2. “Zor eserlerde sorun yasaniyor” seklinde ifade etmistir.

K-3. “Zaman zaman sorun yasaniyor” seklinde ifade etmistir.

K-4. “Yukarida bahsettigim sorunlardan dolay1 zaman zaman yasaniyor” seklinde ifade etmistir.

K-5. “Ogrencilere simgelerle ilgili yazili sinavlar yapiyorum. Baslangicta karistiranlar oluyor ancak
ilerledikee (yazili sinav gerginligiyle) isaretleri ¢oziimliiyorlar” seklinde ifade etmistir.

7.1.7. Yedinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Soru 7. Baglama egitimcilerinin kitaplardaki isaretler yerine daha anlasiir oldugunu diistindiigii
oneriler nelerdir?

K-1. “Bana gore en 6nemli konu ortaklasma ve aym isaret/sembol/imge dilini kullanmaktir. Miizik
diinyamiz o6zellikle baglama camiasi icin lider karakterlerin bu konuya odaklanmasini daha dogru bir
tavir oldugunu diisliniiyorum. Kiiltiir iist iiste birikerek ve birbirini tamamlayarak gelisir. Her icracinin
kendisine gore bir dil gelistirip daha 6nce yapilmig calismalar1 dikkate almayarak sadece kendi yarattig
sistematigi kullanma israrindan uzak durmasi gerekir. Bu egitim 6gretimin saghikh yiiriitiilmesi ve bahsi
gecen miizik yazisinin saglikli bir yapiya kavusmasi adina faydadan ¢ok zarar getirir diye diisliniiyorum.
Uzun yillar birlikte calisan bu iki degerli listadin ayn1 konuda yaptiklar: caligmalarda higbir ortak nokta
olmamasi dikkat cekicidir. Uygulamada yaygin olarak kullanilan bu iki materyali kullanan nesiller
birbirine benzemeyen iki farkh dil ile ¢alg1 6grenmektedir. Egitim yoluyla hizla yayginlasan bu durumu
calg1 egitimi bakimindan yeni problemlere sebep olacak bir gelisme olarak goriiyorum. Uygulamada
calg1 egitimcilerinin yapmasi gereken sey cok gerekli olmadikca farkh isaret dili olusturmamalari
olmalidir. Diger tiirlii c6zmek zorunda kalacagimiz yeni sorunlarin karsimiza ¢ikacagi asinadir” seklinde
ifade etmistir.

K-2. “Oyle bir énerim yok” seklinde ifade etmistir.

K-3. “Bu alanda egitim veren hocalarin geri doniisler dogrultusunda varsa eksikleri yine bu alanda
akademik calismalar yapan hocalarla paylasmasi gerektigini diistiniiyorum” seklinde ifade etmistir.

K-4. “Bu isaretlerle beraber kullanilabilecek, yeni ama var olan sistemle uyumlu 6nerimi (Selpe de
eslikleme / armoni yontemleri ile alakali) doktora ¢alismasi dahilinde 2019 yilinda yayimlanan tezimde
sundum” seklinde ifade etmistir.

K-5. “Benim doktora tezimde isledigim icra esnasinda sag ve sol elin tam olarak nerede oldugunu
belirten, parmaklarin perdeye gore dagilimim ve elin olusturdugu sekli kalip olarak sembolize eden bir
sistem var. Ancak daha anlagilir oldugunu iddia edemem. Daha anlasilir bir notasyon yaratmak yerine
daha az sembol kullanarak sade bir notasyon olusturmay1 hedefliyorum. Ogretimde karsilastigim gercek
bir konu cok basit sekilde anlatildikga 6grencinin beklentisinin hep bu yonde gelistigi, karmasik
seylerden kacindiklaridir. Bu nedenle 6zellikle onlarin diisiinmek zorunda kaldiklar:1 durumlarin onlari
geligtirdigine inaniyorum. Bunun miizikte en acik sekilde kullanilabilecegi alan da notasyon ve
sembolizasyon isaretleridir” seklinde ifade etmistir.
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8. Sonuclar ve Oneriler

Goriisme analizi sonucunda; baglama egitimcilerinin Arif Sag ve Erdal Erzincan’in “Baglama Metodu”
ile Erol Parlak’in “El ile Baglama Calma Selpe Teknigi Metodu I” kitaplarini kullandiklar1 goriilmiistiir.
Baglama egitimcilerinden K-1, K-2, K-3, K-4 iin bu kitaplar diginda baska metot kitaplar
kullanmadiklari, K-5 in derslerinde bu kitaplarin disinda calismalara da yer verdigi tespit edilmistir.
Ayrica katihmeilar, s6z konusu her iki metot kitabinda bulunan transkripsiyon, imge ve sembolleri
faydali bulmakla beraber, eserlerdeki icerigin, uygulamaya yonelik bir a¢iklik kazandirdigini, teoriden
pratige yonelik basarili calismalar oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilara gore s6z konusu iki eserde
kullanilan imge, transkripsiyon ve semboller her ne kadar uygulanabilir olsa da birbirlerinden farklilik
gostermesi acisindan, selpe tekniginin 6gretimine yonelik bir ihtilaf yaratmaktadir. K-1 her iki metodun
uygulamada zorluklar1 oldugunu fakat Erol Parlak tarafindan yazilmis olan “El ile Baglama Calma Selpe
Teknigi Metodu I” caligmasinin, selpe 6gretimi konusunda daha sistematik bir igerige sahip oldugunu
belirtmis, K-2'nin ve K-3’iin ise Arif Sag ve Erdal Erzincan “Baglama Metodu”nu, K-5'in ise her iki
metodu da anlagihr buldugu tespit edilmistir. K-1 gerekli acikligin ve uygulamanin anlasilir olmasi
durumunda her iki metot i¢in kullanilan sembol veya imgelerin anlagilabilir oldugunu, K-2 anlasilabilir
olmadigini, K-3 Arif Sag-Erdal Erzincan metodunun daha anlagilabilir oldugunu, K-4 her iki metot
kitabinin anlagilabilir oldugunu fakat ortak bir dil kullanilmasi gerektigini, K-5 iki metot kitabinin
anlasilabilir oldugunu belirtmistir. K-1 Ogrencilerin imgeleri anlama konusunda bir sorun yasamadigim
isaretlerin konumlandig yerler itibariyle giicliikkler yasandigini, K-2, K-3 ve K-4 zaman zaman ve zor
eserlerde sorun yasandigini, K-5 ise ogrencileri bu imgelerle ilgili sinava tabi tutugunu ve zamanla
imgelerin anlagildigin belirtmistir. K-1 Onerisini ortak bir dilde uzlasma ve bunun icin camiadaki 6nde
gelen icracilarin liderlik etmesi gerektigini, K-2 herhangi bir 6nerisi olmadigini, K-3 alanda egitim veren
hocalarin eksikler dogrultusunda akademisyen hocalarla paylasimda bulunmasinmi, K-4 imgelerle
beraber kullanilabilecek yeni ama var olan sistem onerisini doktora tezinde sunacagini, K-5 kendi
doktora tezinde igledigi bir sistemin oldugunu ve daha anlagilir bir dil kullanilmasi gerektigini,
ogrencilerin bu konuda basit olani degil daha detayli olani tercih etmeleri gerektigini ifade etmistir.

Aragtirmanin kuramsal gercevesinden, bulgularindan yola cikilarak su oOnerilerde bulunulmustur:
Oncelikle selpe teknigi icin olusturulan imgelerin, sembollerin, simgelerin ve transkripsiyonlarin kabul
gormiis bir standarda gore diizenlenmesi, kullanilacak terminolojinin tiim alanda gegerli ortak bir dilde
olmas1 gerekmektedir. Standardizasyon caligmalar icin selpe teknigi konusunda uzman olan, teori ve
icra agisindan birikimi yadsinamaz sanat¢ilarin ve egitimcilerin katilhimi ile kapsami genis bir ¢alistay
diizenlenmesinin faydali olabilecegi diisiiniilmektedir. Basta Tiirk Miizigi Devlet Konservatuarlari
biinyesinde calisan baglama egitimcileri olmak iizere, alandaki uzmanlarin gerek pratikte gerekse
teoride selpe teknigine daha fazla odaklanmalar1 ve alan ac¢malari, teknigin aktarilabilmesine,
gelisebilmesine olanak saglayabilir. Metotlardaki sembollerin sadelesetirilmesinin, hem icra esnasinda
takibinin yapilabilmesi hem de anlasilabilir olmasi agisindan elzem oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica
sembol, transkripsiyon ve imgelerin kolaydan zora, basitten karmagiga dogru anlatilmasi ve 6gretilmesi,
bu mivalde etiitler ve egzersizler hazirlanmasi teknigin 6grenilmesinde kolaylik saglayacaktir. Metot ve
teori kitab1 ihtiyacim1 karsilamak icgin selpe teknigine yonelik caligmalarin nitel ve nicel olarak
zengilesmesinin gerektigi onerilmektedir.
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